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| VADAS

Lietuvos pedagogams triikksta kompetencijy dirbant su elgesio, emocijy sutrikimy turin¢iais vai-
kais. ISsivyscCiusiy pasaulio Saliy ugdymo jstaigose, naudojant taikomojo elgesio analizés metodika,
edukuojant panasiy raidos sutrikimy turin¢ius vaikus, integruojant juos j bendruomeng, pasiekta pui-
kiy rezultaty. Tuo tarpu pedagogai Lietuvoje neturi geb&jimy taikyti pasaulyje naudojamy metody.
Kai nezinoma, kaip dirbti su raidos sutrikimy turinciais vaikais, trikdomas ugdymo procesas, nepa-
vyksta pasiekti norimy ugdymo rezultaty.

D¢l Siy priezascCiy aktualu iSanalizuoti teisés aktus, reglamentuojancius vaiky, turin¢iy autizmo
spektro sutrikimy (arba vaiky, turiniy specialiy ugdymosi poreikiy bendrai), kaip tikslinés grupés,
ugdyma, apzvelgti efektyviausius autizmo spektro sutrikimy (toliau — ASS) turinéiy vaiky ugdymo
metodus ir jstaigas, kuriose ugdomi ASS turintys vaikai. Taip pat svarbu atskleisti ASS turinCiy vaiky
ugdymosi galimybes, salygas bei problemas, kylancias ugdymo istaigoje, atlikti analiz¢ apie taiko-
mojo elgesio analizés metodo taikymo mastg ir efektyvumg Lietuvoje, iSanalizuoti esamg situacija
Lietuvos ugdymo jstaigose, taikant taikomojo elgesio analizés metodg dirbant su ASS turinéiais vai-
kais / mokiniais, pedagogy, mokytojy padéjéjy, kity pagalbos mokiniui (vaikui) specialisty poreik],
ju kvalifikacijos jgijimo ir tobulinimo galimybes ir pan.

1. SI TUACI JOS ANALI ZE

1. 1. Teises aktuy, reglamentuojanciy vaik
ugdy mosi porei kiy bemés,aiyggdkma papikasll gaes

Lietuvos Respublikos Svietimo teisiné bazé orientuota j demokratinj, moderny, vaiko gebéji-
mais ir galimybémis grjsta ugdymasi, akcentuojant visy mokiniy jsitraukima. Svietimo analizéje ,,I5-
Stikiai mokyklai: inkliuzijos link” (LR SMM Svietimo problemos analizé, 2012; 6(70))* teigiama,
kad visos Europos Sajungos (toliau — ES) Salys kaip prioriteta i$skiria jrodymais gristo jtraukiojo
Svietimo politika.

Vienas 1§ Valstybines Svietimo 2013-2022 mety strategijos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Seimo 2013 m. gruodzio 23 d. nutarimu Nr. XII-745 ,,D¢l Valstybinés Svietimo 2013-2022 mety
strategijos patvirtinimo*?, tiksly — suteikti mokiniams, studentams ir jaunimui palankiausias galimy-
bes atskleisti individualius gebéjimus ir tenkinti individualius ugdymosi bei studijy poreikius. Strate-
gijoje teigiama, kad dalis tévy ir mokiniy nepatenkinti mokykloje vyraujanc¢iu ugdymo stiliumi ir
pageidauja Svietimo sistemoje daugiau alternatyvy, nukreipty j individualiy geb&jimy ugdyma ir as-
menybés tobuléjima. Tai aktualu ir kaimo, ir miesto vaikams, socialinés atskirties rizikos grupéms,
emigrantams, individualiy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams, kurie sunkiai integruojami j bendra
besimokanéiyjy srautg ir lieka anapus daugelio visuomeniniy procesy. Siam strategijos tikslui pasiekti
numatoma riipintis emociniu ugdymu, uztikrinti naudojimosi Svietimu pirmenybe individualiy ugdy-
mosi poreikiy turin€iy asmeny grupéms ir pan.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 16 d. patvirtintame Sveikatos
netolygumy mazinimo Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy plane® konstatuojama, kad vaiky raidos sut-
rikimy ankstyvoji diagnostika, reabilitacija ir pagalba Seimai padeda gerinti $iy vaiky socialing adap-
tacijg. Vaiky psichikos sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos savivaldybiy psichikos sveikatos
centruose, taciau daugumoje iy centry triksta specialisty, kurie uztikrinty kokybiskas paslaugas vai-
kams ir jy tévams. Siekiant plétoti kompleksines vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos prieziiiros

Svietimo analizé ,,I§30kiai mokyklai: inkliuzijos link (LR SMM Svietimo problemos analizé. 2012; 6(70)). Prieiga per interneta:
https://iwww.smm.lt/uploads/documents/kiti/Issukiai_mokyklai.pdf.

2Lietuvos Respublikos Seimo 2013 m. gruodzio 23 d. nutarimas Nr. XII-745 , Dél Valstybinés §vietimo 2013-2022 mety strategijos
patvirtinimo®. Valstybés zinios, 2013-12-30, Nr. 140-7095.

SLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 16 d. jsakymas Nr. V-815 ,,Dél sveikatos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy plano patvirtinimo*. TAR, 2014-07-17, Nr. 10332.
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paslaugas, ES struktiiriniy fondy investicijos 2007-2013 m. programavimo laikotarpiu buvo skirtos
penkiems regioniniams diferencijuotos kompleksinés psichiatrinés pagalbos vaikui ir Seimai cent-
rams jsteigti ir aprupinti reikalinga jranga, investuojant j transporta, reikalinga mobilioms paslaugoms
teikti. Siuose regioniniuose centruose glaudziai bendradarbiaujama su bendruomenése dirbanéiais as-
mens sveikatos prieziiiros specialistais, Svietimo ir socialinés apsaugos jstaigomis, teikiama pagalba
visoms vaiky grupéms ir jy Seimoms. Vis délto tiek vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos,
tiek vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo kokyb¢ ir prieinamumas Lie-
tuvoje islieka nepakankami, todél biitina uztikrinti sklandzig $iy paslaugy plétrg ir investicijy testi-
numa.

9 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. V-
383 patvirtintame Vaiky sveikatos tikrinimo aprase* yra nustatyti privalomy profilakti-
niy vaiky sveikatos bei ankstyvojo amziaus vaiky (iki 4 mety) psichomotorinés raidos
tikrinimo reikalavimai ir tvarka. Psichomotorinés raidos tikrinimo tikslas — i$aiskinti ir
koreguoti rizikos sveikatai veiksnius, nustatyti, ar vaiko sveikatos buklé atitinka jo au-
gimo ir brendimo pagal amziy ir lytj normatyvus, o, iSaiSkinus vaiky raidos sutrikimy
rizika, juos siysti toliau tirti ir gydyti. Vaiko psichomotorinés raidos tikrinimas apima
pagrindines vaiko raidos sritis (bendraja motorika, smulkiagja motorika, pazinima, kal-
bos supratima, kalbos iSraiska, savitvarka, socialing ir emocing raidg) ir sudaro prielai-
das anksti identifikuoti galimus raidos sutrikimus, nes, nustac¢ius raidos sutrikimo rizika,
numatomas iSsamesnis vaiko raidos jvertinimas. Tikrinimg atlieka Seimos medicinos
paslaugas teikiantis Seimos gydytojas ar vaiky ligy gydytojas asmens sveikatos priezit-
ros paslaugas teikian¢ioje jstaigoje, kurioje vaikas yra priradytas. Seimos medicinos
paslaugas teikiantis Seimos ar vaiky ligy gydytojas, atlikes vaiko psichomotorinés rai-
dos tikrinimg ir nustates raidos sutrikimo rizika, siuncia vaika i pirminio lygio paslaugas
teikiant] psichikos sveikatos centrg arba antrinio lygio paslaugas teikiancig vaiky raidos
sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugas teikiancig asmens sveikatos priezitiros
istaiga. Itarus, kad vaikas galimai turi ASS, uztikrinamas pirminis iStyrimas ir reikalin-
gas minimalus gydymas (gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro ar gydytojo psichiatro
konsultacija, psichologo konsultacija ir psichologiné pagalba) ar, esant indikacijoms,
uztikrinamas savalaikis vaiky siuntimas j antrinio ir tretinio lygio paslaugas teikiancias
asmens sveikatos prieZitiros jstaigas kompleksiniam vaiko raidos jvertinimui, reabilita-
cijos programos sudarymui, vaiko, jo tévy (Seimos) konsultavimui, rekomendacijy Svie-
timo jstaigoms rengimui arba vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapijos paslau-
goms gauti, jei nepakanka pirminio lygmens teikiamy paslaugy diagnozei nustatyti.
Psichikos sveikatos strategijoje, patvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 2007 m. ba-
landZio 3 d. nutarimu Nr. X-1070 ,,Dél Psichikos sveikatos strategijos patvirtinimo*,
numatyta plétoti vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugas, didinant
Jju apimtj, gerinant kokybe. Vienas i§ vaiky sveikatos stiprinimo, ligy profilaktikos bei
efektyvaus gydymo uztikrinimo krypties uZdaviniy yra vaiky psichikos ir vaiky anksty-
vosios raidos sutrikimy profilaktikos, ankstyvosios diagnostikos, vaiky raidos sutri-
kimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugy ir sveikatos prieziiiros paslaugy vaikams, tu-
rintiems psichikos ir (ar) ankstyvosios raidos sutrikimy, prieinamumo ir kokybés geri-
nimas. Vykdant §] uzdavinj, siekiama parengti ir jgyvendinti bandomajg vaiky, turiniy
ASS, tévy mokymo programa ir iSleisti metodines rekomendacijas specialistams; su-
kurti diagnostikos metodikas, kaip sveikatos prieziiiros specialistams dirbti su jvairio-
mis vaiky ir paaugliy grupémis, taip pat ir su vaikais, turin€iais ASS; sukurti ir jdiegti
1 asmens sveikatos priezitiros sistemos praktika vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos

4Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-383 ,,Dél vaiky sveikatos tikrinimo aprago
patvirtinimo®. TAR, 2015-03-26, Nr. 4324.
SLietuvos Respublikos Seimo 2007 m. balandzio 3 d. nutarimas Nr. X-1070 ,,Dél Psichikos sveikatos strategijos patvirtinimo®.
Valstybés zinios, 2007-04-14, Nr. 42-1572.
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priezilros integruoty paslaugy modelj, apimantj pirminio, antrinio ir tretinio lygio pas-
laugas dviejose asmens sveikatos priezitiros srityse — vaiky ir paaugliy psichikos svei-
katos prieziiiros (vaiky ir paaugliy psichiatrija) ir vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios
reabilitacijos. Pagal §] modelj suformuoti mobilias komandas, skirtas atokiose vietovése
gyvenantiems pacientams lankyti, remiantis geriausia tarptautine praktika (komandai
vadovauja gydytojas, Kiti komandos nariai yra psichologai, socialiniai darbuotojai,
slaugytojai ir kt.) ir pagal poreikj aprupinti transporto priemonémis ir reikiama jranga
psichikos sveikatos priezitiros paslaugoms teikti bei parengti ir patvirtinti jstatymo vyk-
domuosius teisés aktus, reglamentuojancius Siy paslaugy teikimg ir apmokejima. Turéty
buti teikiamos Sios paslaugos: vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija (ambula-
toriné pagalba, dienos stacionaro paslaugos, mobiliosios komandos paslaugos); vaiky ir
paaugliy psichiatrijos dienos stacionaras; individualios ir grupinés psichoterapijos tai-
kymas vaikams ir Seimoms; mobilusis ir nuotolinis ambulatorinis t¢stinis gydymas, pa-
siekiant vaikus ir Seimas, gyvenancius atokiose vietovése; vaiky ir paaugliy psichiatrijos
stacionaras; parengti ir jgyvendinti vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos
mokymo programa (tiksliné grupé — vaiky ligy gydytojai, vaiky neurologai, fizinés me-
dicinos ir reabilitacijos gydytojai, medicinos psichologai, logoterapeutai, kineziterapeu-
tai, socialiniai darbuotojai, slaugytojai, teikiantys vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios
reabilitacijos paslaugas).

Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme jtvirtinta, kad socialinés paslaugos vaikui su
negalia teikiamos sudarant saglygas jam gyventi savo Seimoje, augti sveikoje ir saugioje aplinkoje ir
organizuojant pagalba, suderintg su Svietimu ir ugdymu, asmens sveikatos prieziiira ir specialiosios
pagalbos priemonémis. Tai turi padéti vaikui su negalia formuoti savarankisko gyvenimo jgiidzius,
palaikyti ir stiprinti socialinius rySius su Seima, artimaisiais ir visuomene. Todé¢l, siekiant uztikrinti
kokybiska ugdyma ir tinkama jtraukiojo Svietimo aplinkg (jskaitant individualius vaiko poreikius a-
titinkanciy paslaugy teikimg), svarbiausia yra kokybisky paslaugy jvairoveés plétra bei paslaugy nuo-
seklumas ir ilgalaikis prieinamumas ir vaikui, ir jo Seimai.

Nepaisant to, kad yra parengti reikalingi atskiry ministerijy reguliavimo srityse esantys teisés
aktai, steigiamos pagalbg teikiancios jstaigos ir specialisty etatai, tyrimai rodo, kad praktikoje stoko-
jama tarpinstitucinio bendradarbiavimo, kuris yra biitinas uztikrinant tinkama itraukiojo Svietimo ap-
linkg ASS turintiems vaikams: tiek individualiy poreikiy nustatymo, tiek paslaugy, nustacius porei-
kius, teikimo procesuose, uztikrinant §iy procesy kokybe, nuoseklumg ir darng. Todél Lietuvos Res-
publikos §vietimo ir mokslo ministras, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministras
ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras 2017 m. rugpjtacio 28 d. jsakymu Nr. V-
651/A1-455/V-1004 patvirtino Koordinuotai teikiamy Svietimo pagalbos, socialiniy ir sveikatos prie-
zitiros paslaugy tvarkos aprasa®, kuris sudaro jstatymines prielaidas anksti identifikuoti galimus vaiko
raidos sutrikimus, nustatyti jo specialiuosius ugdymaosi poreikius (toliau — SUP) ir koordinuotai teikti
Svietimo pagalbos, socialines ir sveikatos prieZiiiros paslaugas vaikams nuo gimimo iki 18 mety (as-
menims, turintiems dideliy ar labai dideliy SUP, — iki 21 mety) bei jy tévams (globéjams, ripinto-
jams).

Sveikatos prieziliros jstaigos specialistai, nustate vaiko raidos sutrikimg, rekomenduoja vaiko
tevams (glob¢jams, ripintojams) kreiptis i jy (vaiko) gyvenamosios vietos savivaldybés tarpinstitu-
cinio bendradarbiavimo koordinatoriy dél pagalbos, siekiant uztikrinti tinkamg sveikatos priezitiros
istaigos specialisty pateikty rekomendacijy igyvendinimg. Sveikatos priezitiros jstaiga informuoja sa-
vivaldybés vaiko teisiy apsaugos skyriy pagal vaiko gyvenamajg arba jstaigos vieta, kai vaiko atstovai
pagal jstatyma neuztikrina sveikatos prieziliros paslaugy vaikui teikimo arba atsisako bendradar-
biauti.

Koordinuotai teikiamy paslaugy tikslas — sudaryti palankias salygas vaiko gerovei, padedant jo
tévams (glob¢jams, riipintojams) kurti saugia aplinka, uztikrinti gyvenimo, asmeniniy bei socialiniy

SLietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymas Nr. V-651/A1-455/\V-1004 ,.Dél koordinuotai teikiamy $vietimo
pagalbos, socialiniy ir sveikatos priezitiros paslaugy tvarkos apraso patvirtinimo®. TAR, 2017-08-30, Nr. 13864.
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ry$iy kokybe. Pagal Koordinuotai teikiamy Svietimo pagalbos, socialiniy ir sveikatos prieziiiros pas-
laugy tvarkos aprasa tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius renka, kaupia ir analizuoja in-
formacija, susijusig su vaiku ir jo aplinka; jos pagrindu priima sprendimg dél prevenciniy, testiniy
priemoniy taikymo, sieckdamas konkrecios institucijos teikiamos pagalbos vaikui ir / ar jo tévams
(globéjams, ripintojams) efektyvesnio organizavimo; nustato koordinuotai teikiamy paslaugy po-
reikj; priima ir nagringja vaiko tévy (globéjy, ripintojy), institucijy, jstaigy, organizacijy, teikianciy
Svietimo, sveikatos priezitros, socialines, vieSosios tvarkos uztikrinimo paslaugas, praSymus / infor-
macija dél koordinuotai teikiamy paslaugy; inicijuoja jy teikimg. Kai j tarpinstitucinio bendradarbia-
vimo koordinatoriy kreipiasi vaiko, turin¢io ASS, tévai (globéjai, ripintojai), jie kartu, jverting Sei-
mos poreikius ir savivaldybéje esancius Svietimo pagalbos, socialiniy ir sveikatos prieziiiros paslaugy
resursus, ieSko optimalaus vaiko ir Seimos poreikius tenkinanc¢io sprendimo ir vaiko sveikatg ir psi-
chomotoring raidg arba mokymosi sunkumus, sutrikimus, pedagogines, psichologines asmenybés ir
ugdymosi problemas padedanciy jveikti pedagoginés psichologinés ar §vietimo pagalbos tarnybos
(toliau — Tarnyba) rekomendacijy. Vaikui pereinant i§ vienos ugdymo pakopos j kitg arba kei¢iant
Svietimo jstaiga, savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius inicijuoja tarpziny-
binius specialisty susitikimus, kuriuose dalyvauja vaika ugdantys pedagogai, biisimi vaiko pedagogai,
vaiko tévai (glob¢jai, riipintojai ) ir kiti suinteresuoti asmenys; susitikimy metu aptariamos visos svar-
bios aplinkybés (vaiko ugdymosi ypatumai, reikalavimai aplinkai, pagalbos resursai ir kt.).

Vaiky / mokiniy, turin¢iy SUP, ugdyma jgyvendina visos privalomajj ir visuotinj Svietima tei-
kianc¢ios mokyklos, kiti Svietimo teikéjai, atskirais atvejais — mokyklos (klasés), skirtos mokiniams,
turintiems SUP, ugdyti, vadovaudamiesi Mokykly, vykdanciy formaliojo Svietimo programas, tinklo
kiirimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2011 m. birzelio 29 d. nuta-
rimu Nr. 768, ir Priémimo j valstybine ir savivaldybés bendrojo ugdymo mokykla, profesinio mo-
kymo jstaigg bendryjy kriterijy sarasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2004 m. birzelio 25 d. jsakymu Nr. ISAK-10198, kitais teisés aktais.

Bendrojo ugdymo mokyklos skirstomos j bendrasias mokyklas ir mokyklas SUP turintiems
mokiniams: bendrosios bendrojo ugdymo mokyklos vykdo privalomg ir valstybés garantuojamag mo-
kiniy iki 16 mety ugdyma pagal bendrojo pradinio, pagrindinio ugdymo programas, visuotinj Svietima
pagal bendrojo vidurinio ugdymo programa ir teikia reikiamg Svietimo pagalba, o bendrojo ugdymo
mokyklos SUP turintiems mokiniams vykdo §vietimo ir mokslo ministro nustatyta tvarka pritaikytas
del iSskirtiniy gabumy, jgimty ar jgyty sutrikimy ar nepalankiy aplinkos veiksniy SUP turintiems
mokiniams bendrojo ugdymo programas atitinkamai pritaikytoje mokymosi aplinkoje ir teikia rei-
kiamg Svietimo pagalba.

Pagal Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencija ir jos Fakultatyvy protokola, ratifikuota 2010
m. geguzés 27 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. XI-854 ,,Dél Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy
konvencijos ir jos Fakultatyvaus protokolo ratifikavimo®® nejgaliesiems turi biiti tinkamai pritaikytos
salygos pagal asmens poreikius, teikiama biitina parama ir veiksmingos individualizuotos paramos
priemonés bendroje Svietimo sistemoje, siekiant sudaryti salygas nejgaliyjy veiksmingam Svietimui
aplinkoje, kuri geriausiai skatina jy akademin;j ir socialinj vystymasi. Asmenys, d¢l jgimty ar jgyty
sutrikimy turintys SUP, priimami ] ariausiai savo gyvenamosios vietos esancias valstybines ir
savivaldybiy bendrasias mokyklas, vykdancias bendrojo ugdymo programas ir jas pritaikancias Siems
mokiniams. Mokiniai, turintys ASS, gali ugdytis ir bendryjy mokykly specialiojo ugdymo skyriuose,
specialiosiose klasése (grupése), jeigu jiems nustatyti dideli ar labai dideli SUP.

"Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2011 m. birzelio 29 d. nutarimas Nr. 768 ,,Dél mokykly, vykdanéiy formaliojo §vietimo programas,
tinklo kiirimo taisykliy patvirtinimo*. Valstybés zinios, 2013-09-05, Nr. 94-4697.

8Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2004 m. birzelio 25 d. jsakymas Nr. ISAK-1019 ,,Dél priémimo j valstybine ir
savivaldybés bendrojo ugdymo mokykla, profesinio mokymo jstaiga bendryjy kriterijy saraso patvirtinimo®. Valstybés zinios, 2004-
07-01, Nr. 103-3809.

9Lietuvos Respublikos 2010 m. geguzés 27 d. jstatymas Nr. XI-854 ,Dél Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijos ir jos
Fakultatyvaus protokolo ratifikavimo®. Valstybés zZinios, 2010-06-10, Nr. 67-3350.

6



Vaiky jtraukties mokytis ir jvairiapusio ugdymo 2017-2022 mety veiksmy plane, patvirtintame
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. birZelio 27 d. jsakymu Nr. V-527%, nu-
matyta statyti naujus ir pritaikyti nejgaliesiems senus Svietimo pastatus; jsigyti specialiyjy mokymo
priemoniy ir ugdymui skirty techninés pagalbos priemoniy; kurti ir diegti bei pritaikyti skaitmeninio
ugdymo turinj mokiniams, turintiems SUP; tobulinti mokytojy, kity ugdymo procese dalyvaujanciy
asmeny, savivaldybiy Svietimo pagalbos jstaigy ir savivaldybiy administracijy Svietimo padaliniy
specialisty kvalifikacijg dirbti su jvairiomis SUP turin¢iy mokiniy grupémis; jgyvendinti priemones,
skirtas mazinti ankstyvajj mokiniy pasitraukimg 1§ Svietimo sistemos ir didinti anksti jg palikusiyjy
jtrauktj; organizuoti kompleksing pagalbg vaikui ir Seimai.

Siekiant jtraukiojo ugdymo kokybés, vienas i§ pagrindiniy s€kme lemianciy veiksniy yra pozi-
tyvus Svietimo jstaigos administracijos, mokytojy, mokykloje dirbanciy specialisty, mokytojo padeé-
J€jy poziiiris } skirtingy poreikiy turincius mokinius ir jy ugdymasi drauge su bendraamziais, taip pat
noras ir iniciatyva bendradarbiauti su kolegomis ir kitais specialistais veiksmingai jveikiant mokiniy
skirtybes Svietimo jstaigoje ir klas¢je (grup¢je). Siekiant skatinti teigiamg mokytojy pozitrj j jtraukyji
ugdyma, jiems turi biiti uztikrinamos nuolatinio mokymosi galimybés, pagalba, reikiami iStekliai, jy
supazindinimas su praktine s¢kmingos inkliuzijos patirtimi, teikiant jiems profesing bei emocing pa-
ramg ir pagalba. Svietimo jstaigai rengiantis ugdyti ASS turintj vaika, mokytojai, §vietimo pagalbos
ASS turinciais vaikais specifikos (alternatyviosios komunikacijos mokymo, aplinkos struktiravimo
ypatumy ir kt.).

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjacio 29 d.
jsakymu Nr. V-774 | Dél reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso patvirtinimo“!, mokytojai,
dirbantys pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, privalo biti isklause
specialiosios pedagogikos ir specialiosios psichologijos kursus mokytojams pagal Specialiosios
pedagogikos ir specialiosios psichologijos kvalifikacijos tobulinimo kursy programa, patvirtintg
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2007 m. gruodzio 18 d. jsakymu Nr. ISAK-2481
»Dé€l Specialiosios pedagogikos ir specialiosios psichologijos kvalifikacijos tobulinimo kursy
programos patvirtinimo**2, per metus nuo darbo mokytoju pradzios, jeigu néra isklause ne mazesnés
apimties (60 valandy arba 2 studijy kredity) kursy anksciau arba studijy metu (Sis reikalavimas
netaikomas mokytojams, baigusiems specialiosios pedagogikos ir (ar) psichologijos studijy
programas). Taip pat auks$¢iau nurodytame teisés akte minima, kad ugdyti specialiyjy klasiy / grupiy
mokinius, turinéius intelekto sutrikimg ir ASS, gali mokytojai, turintys specialiosios pedagogikos
Sakos pedagogo (oligofrenopedagogo, specialiojo pedagogo) kvalifikacijg arba turintys ne mazesnj
kaip 10 mety darbo staza, jgyta iki 2014 m. rugpjicio 31 d., dirbant specialiojoje klas€je / grup¢je
mokiniams, turintiems intelekto sutrikimg. Ugdant vaikus bendrojo ugdymo bendrosios mokyklos
specialiojoje klaséje / grupéje, Svietimo jstaigoje sudaromos galimybés juos ugdyti bendrosiose
klasése per atskiry mokymo dalyky pamokas, dalyvauti bendrose mokyklos veiklose, renginiuose,
neformaliajame Svietime.

Siekiant jgyvendinti Valstybinés $vietimo 2013-2022 mety strategijoje nurodytg tikslg pasiekti
tokj pedagoginiy bendruomeniy lygj, kai jy dauguma sudaro apmastantys, nuolat tobuléjantys ir
rezultatyviai dirbantys mokytojai ir déstytojai, parengtas ir Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
ministro 2017 m. rugséjo 14 d. jsakymu Nr. V-683 patvirtintas Pedagogy rengimo modelis'3. Jame
pateikiamos esminés ikimokyklinio ugdymo auklétojy, prieSmokyklinio ugdymo pedagogy, bendrojo
ugdymo mokytojy ir pagalbos mokytojui specialisty (socialiniy pedagogy, surdopedagogu,
tiflopedagogy, logopedy, specialiyjy pedagogy) atrankos ] pedagogines studijas, rengimo ir

10 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. birzelio 27 d. jsakymas Nr. V-527 ,Dél vaiky jtraukties mokytis ir
ivairiapusio ugdymo 2017-2022 mety veiksmy plano patvirtinimo*. TAR, 2017-06-28, Nr. 10872.

1 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymas Nr. V-774 ,,Dél reikalavimy mokytojy
kvalifikacijai apraso patvirtinimo®. TAR, 2014-08-29, Nr. 11394.

12[ jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2007 m. gruodzio 18 d. jsakymas Nr. ISAK-2481 ,,Dél Specialiosios pedagogikos
ir specialiosios psichologijos kvalifikacijos tobulinimo kursy programos patvirtinimo®. Valstybés zinios, 2007-12-22, Nr. 136-5546.
3L jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugséjo 14 d. jsakymas Nr. V-683 ,,Dél pedagogy rengimo modelio apraso
patvirtinimo®. TAR, 2017-09-14, Nr. 14646.
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profesinio augimo kaitos nuostatos, pristatoma pedagogy karjeros sistema. Modelyje iskelti
uzdaviniai: siekti, kad pedagogy rengimo programose studijuoty tik pazangiis ir pedagoginiam darbui
motyvuoti asmenys; uztikrinti pedagogy rengimo lankstumg, pedagogy rengimo biidy jvairove,
sudarancig galimybes j pedagogo profesija pritraukti gabius ir pedagoginiam darbui motyvuotus
asmenis; atnaujinti pedagogy rengimo turinj; sudaryti sglygas nuosekliam pedagogy profesiniam
augimui ir tobul¢jimui. Siekiant uztikrinti tinkama pedagogy rengimo ir poreikio balansg, turéty biiti
nuolat vykdomi prognostiniai pedagogy poreikio tyrimai, kurie leisty numatyti, ne tik kiek ir kokiy
pedagogy apibréztu laikotarpiu reikés, bet ir pagristai formuoty pedagogy rengimo uzsakymgag
aukStosioms mokykloms, uztikrinty efektyvy finansavimo planavimg ir naudojima, nukreipiant
finansinius ir zmogiskuosius iSteklius reikalingiems specialistams rengti.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme teigiama, kad pilieciai pagal poreikj turi teis¢ gauti
specialigja, pedagoging, psichologing, socialing pagalbg. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministras 2003 m. birzelio 25 d. jsakymu Nr. ISAK-897 ,,Dél pedagoginés ir psichologinés pagalbos
teikimo modelio“!* nustaté trijy lygmeny pedagoginés ir psichologinés pagalbos teikimo modelj.
Pirmojo lygmens paskirtis — teikti pirming specialigja pedagoging ir psichologine pagalba arciausiai
vaiko esancioje aplinkoje, ugdymo jstaigos pedagogams teikti metoding pagalbg, Sviesti jstaigos
bendruomene, $eimas ugdymo ir psichologiniais klausimais. Sias funkcijas atlieka ugdymo jstaigos
Svietimo pagalbos specialistai ir mokyklos vaiko gerovés komisija. Antrojo lygmens paskirtis — teikti
specialigja, pedagoging ir psichologing pagalba, jei jos negali suteikti pirmojo lygmens specialistai
del jy paciy stygiaus arba specializacijos stokos. Sias funkcijas atlieka Tarnyba. Treéiojo lygmens
paskirtis — formuoti specialiosios, pedagoginés ir psichologinés pagalbos teikimo Salies mastu
strategija ir jos jgyvendinimg. Uz tai atsakingas Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras,
kurio steigéjas — Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija.

Pedagogy veikla konstruojama akcentuojant ne vaiky, turiniy ASS, drausminima,
kontroliavimg ar ypatingg globa, o palankios jiems aplinkos sukiirima, jy pozityvaus elgesio
skatinimg, stiprinimg, palaikyma, diegiant pozityvaus elgesio palaikymo sistema. Vaiko ugdymo
buidai ir metodai, jo elgesio valdymo technikos parenkamos ir taikomos individualiai, atsizvelgiant |
ASS lygj, vaiko socialinius jgiidZius, individualius vaiko gebéjimus ir poreikius, Tarnybos ir gydytojy
rekomendacijas, glaudziai bendradarbiaujant su vaiko tévais (globé¢jais, riipintojais) ir Kkitais
specialistais. Pozityvaus elgesio palaikymo sistemos diegimg, palankaus S$vietimo jstaigos
bendruomenés pozitrio ] SUP turin¢ius vaikus formavima Svietimo jstaigoje inicijuoja ir koordinuoja
mokyklos vaiko gerovés komisija, vadovaudamasi Mokyklos vaiko gerovés komisijos sudarymo ir
jos darbo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2017 m. geguzés 2 d. jsakymu Nr. V-319%°. Vaiko gerovés komisija atliecka mokiniy SUP pirminj
jvertinimg, vykdo mokyklos bendruomenés Svietima, teikia nuolating pagalba mokytojams,
ugdantiems vaikus, turin¢ius SUP, jtraukties biidu, juos konsultuojant, kartu dirbant pamoky metu ir
taip jgalinant mokytojus teikti vaikams personalizuotg pagalba mokantis.

Mokiniy SUP jvertina ir specialyjj ugdyma ar Svietimo pagalbg skiria Tarnyba, vadovaudamasi
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1775 patvir-
tintu Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy (iSskyrus atsirandancius dél isskirtiniy gabumy) peda-
goginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais jvertinimo ir specialiojo ug-
dymosi skyrimo tvarkos aprasu’®. Dél vaiko SUP jvertinimo ir specialiojo ugdymosi ir (ar) $vietimo
pagalbos skyrimo j Tarnybg gali kreiptis vaiko tévai (globéjai, riipintojai) arba mokyklos, kurioje ugdo-
mas vaikas, vaiko gerovés komisija, gavausi tévy (globéjy, ripintojy) sutikimg.

YL jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2003 m. birzelio 25 d. jsakymas Nr. ISAK-897 ,, Dél pedagoginés ir psichologinés
pagalbos teikimo modelio“. Valstybés zinios, 2003-07-25, Nr. 74-3451.

15 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. geguzés 2 d. jsakymas Nr. V-319 , Dél mokyklos vaiko gerovés komisijos
sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®. TAR 2017-05-03, i. k. 2017-07380.

18 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymas Nr. V-1775 ,,Dél mokinio specialiyjy ugdymosi
poreikiy (iskyrus atsirandancius dél iskirtiniy gabumy) pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais
jvertinimo ir specialiojo ugdymosi skyrimo tvarkos apraso®. Zin. 2011, Nr. 122-5769, i. k. 11120701SAK00V-1775.
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Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakyme Nr. V-662
,.Dél pedagoginiy psichologiniy tarnyby darbo organizavimo tvarkos apra$o patvirtinimo**’ yra nus-
tatyta, kad Tarnyba gali veikti tik tada, jei joje dirba specialusis pedagogas, logopedas, psichologas,
socialinis pedagogas, Tarnyba yra jsigijusi asmens pedagoginio psichologinio vertinimo metodikas,
joje yra jrengti atskiri kabinetai ir kompiuterizuotos darbo vietos. Pagal galimybes Tarnyba pasitelkia
gydytoja vaiky neurologg ir (ar) gydytoja neurologa. Tarnybos specialistai jvertina asmens mokymosi
sunkumus, raidos ypatumus bei sutrikimus, pedagogines, psichologines asmenybés ir ugdymosi prob-
lemas, mokinio (vaiko) SUP pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu as-
pektais, nustato vaiko brandumg mokyklai, prireikus skiria specialyjj ugdymasi; teikia psichologing,
socialing pedagoging, Svietimo informacing pagalbg mokiniams (vaikams), specialigja pedagoging
pagalba SUP turintiems asmenims iki 21 mety; teikia psichologing pagalba mokytojams ar kitiems
Svietimo jstaigos darbuotojams, smurtavusiems ar smurtg patyrusiems $vietimo jstaigoje, jei savival-
dybés vykdomoji institucija Tarnybai yra delegavusi §ig funkcija; teikia informacing, eksperting ir kon-
sultacing pagalbg tévams (glob&jams, rupintojams) bei Svietimo jstaigoms, jy pedagoginiams darbuoto-
jams; teikia psichologing, socialing pedagoging, specialiaja pedagoging pagalbg Svietimo jstaigose, ku-
riose néra pagalbos mokiniui specialisty; koordinuoja Svietimo pagalbos teikimg savo aptarnaujamos
teritorijos mokiniams (vaikams), jy tévams (globé&jams, riipintojams), mokytojams, kitiems $vietimo
istaigos darbuotojams ir §vietimo teikéjams. Tarnyba rekomenduoja mokiniui aréiau jo gyvenamosios
vietos esancig ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo mokykla, profesinio mokymo jstaiga, atsizvelg-
dama | mokinio SUP ir mokyklos galimybes uZtikrinti ugdymo kokybe.

Mokiniy ugdymas organizuojamas vadovaujantis ikimokyklinio ugdymo programomis, pries-
mokyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis, bendraisiais ug-
dymo planais. Mokyklos, atsizvelgdamos j mokinio SUP, uztikrina jo ugdymasi pritaikytoje aplin-
koje, reikiamos Svietimo pagalbos teikimg, apriipinimg specialiosiomis mokymo priemonémis ir ug-
dymui skirtomis techninés pagalbos priemonémis. Ikimokyklinio ugdymo programos, prieSmo-
kyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo bendrosios programos, profesinio mokymo prog-
ramos, neformaliojo vaiky Svietimo programos pritaikomos, atsizvelgiant j nustatytus mokinio SUP,
mokinio, tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimus ir vadovaujantis Tarnybos i§vadomis ir rekomenda-
cijomis.

Mokyklos ir tévy (globéjy, riipintojy) isipareigojimai uztikrinti mokiniy ugdymasi / mokymasi
ir Svietimo pagalbos teikima, atsizvelgiant j jy SUP, jteisinami mokymo sutartyje, taip pat susitariama
dél ugdymo / mokymo pritaikymo ir programos pritaikymo jforminimo. Studijy programos pritaiko-
mos aukstosios mokyklos nustatyta tvarka.

Svietimo pagalba mokiniams teikiama vadovaujantis Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjtcio 30 d. jsa-
kymu Nr. V-66318, Specialiosios pedagoginés pagalbos asmeniui iki 21 mety teikimo ir kvalifikaciniy
reikalavimy nustatymo Sios pagalbos teikéjams tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svie-
timo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjii¢io 30 d. jsakymu Nr. V-657*°, Pedagoginiy psichologiniy
tarnyby darbo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo mi-
nistro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-662, Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui
ir mokiniui tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m.
lapkri¢io 2 d. jsakymu Nr. V-950%. Prireikus, kai vaikui nustatomi vidutiniai, dideli ar labai dideli
SUP ir jis negali savarankiSkai dalyvauti ugdymo procese, skiriamas mokytojo pad¢j¢jas (vadovau-

YLietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpji¢io 30 d. jsakymas Nr. V-662 ,,Dél pedagoginiy psichologiniy
tarnyby darbo organizavimo tvarkos apra$o patvirtinimo®. TAR, 2017-08-31, Nr. 13907.

18] jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjigio 30 d. jsakymas Nr. V-663 ,,Dél psichologinés pagalbos teikimo
tvarkos apra$o patvirtinimo®. TAR, 2017-08-31, Nr. 13908.

19 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymas Nr. V-657 ,\Dél specialiosios pedagoginés
pagalbos asmeniui iki 21 mety teikimo ir kvalifikaciniy reikalavimy nustatymo $ios pagalbos teikéjams tvarkos apraso patvirtinimo®.
TAR, 2017-08-30, Nr. 13823.

20 jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkri¢io 2 d. jsakymo Nr. V-950 ,,Dél socialinés pedagoginés pagalbos
teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraso patvirtinimo®. TAR, 2016-11-03, Nr. 26187.
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jantis Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias mokyklas) tvarkos aprasu, pat-
virtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-122921).
Mokytojo padéjéjas padeda mokiniui ar (ir) mokiniy grupei atlikti su ugdymusi, savitarna, savitvarka
ir maitinimusi susijusias veiklas, padeda orientuotis aplinkoje, judéti, tinkamai naudotis ugdymui
skirtomis techninés pagalbos priemonémis, teikia teksto skaitymo ir konspektavimo bei kitas paslau-
gas. Pagalba mokiniams, turintiems SUP, teikiama ugdymo proceso metu. Apie jos reikalingumg ir
intensyvuma sprendzia Tarnyba, atsizvelgusi i sveikatos prieziliros jstaigos specialisty iSvadas, jver-
tinusi mokinio raidos sutrikimg ir nustaciusi SUP.

Mokiniy priémimas mokytis pagal bendrojo ugdymo programas, kélimas j aukstesn¢ klase, jy
peréjimas prie aukStesnio lygmens ugdymo programos, ugdymo programos kartojimas, jos baigimas
ir pasiekimy gilinimas bei plétojimas nustatomas vadovaujantis Nuosekliojo mokymosi pagal
bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2005 m. balandZio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-55622. Pradinio ugdymo programos baigiamosios
klasés mokinys, iSskyrus besimokantj pagal pradinio ugdymo individualizuotg programa, turintis
patenkinamus visy $ios programos ugdymo plano dalyky metinius jvertinimus, laikomas baigusiu
pradinio ugdymo programa, jgijusiu pradinj i$silavinimg ir teis¢ mokytis pagal pagrindinio ugdymo
programg. Pradinio ugdymo individualizuotos programos baigiamosios klasés mokinys, turintis visy
Sios programos ugdymo plano dalyky metinius jvertinimus, laikomas baigusiu pradinio ugdymo
individualizuota programag ir jgijusiu teis¢ mokytis pagal pagrindinio ugdymo individualizuota
programg. Pagrindinio ugdymo programos baigiamosios klasés mokinys, i§skyrus besimokantj pagal
pagrindinio ugdymo individualizuotg programa, turintis patenkinamus visy $ios programos ugdymo
plano dalyky metinius jvertinimus ir teisés akty nustatyta tvarka atlikes socialing-pilietine veikla,
laikomas baigusiu pagrindinio ugdymo programa, ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro nustatyta tvarka patikrinus mokymosi pasiekimus, i§skyrus atvejus, kai Svietimo ir mokslo
ministro nustatytais atvejais yra atleidziamas nuo mokymosi pasiekimy patikrinimo, — jgijusiu
pagrindinj iSsilavinimg ir teis¢ mokytis pagal vidurinio ugdymo programg. Pagrindinio ugdymo
individualizuotos programos baigiamosios klasés mokinys, turintis visy $ios programos ugdymo
plano dalyky metinius jvertinimus, laikomas baigusiu pagrindinio ugdymo individualizuota programa
ir jgijusiu teis¢ mokytis pagal socialiniy jgiidziy ugdymo programg arba profesinio mokymo
programas (jy modulius), skirtas asmenims, nejgijusiems pagrindinio i$silavinimo, ir pritaikytas jy
SUP.

Mokiniui, turin¢iam SUP del ASS ir pateikusiam praSyma mokyklos vadovui kartu su Tarnybos
pazyma, pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo ir brandos egzaminy uzduociy atlikimo laikas pra-
tesiamas 25 procentais nustatyto laiko (laikg skaiciuojant nuo uzduoties atlikimo pradzios), taip pat
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimg ir brandos egzaminus leidZiama vykdyti mokiniui jpras-
toje ugdymosi aplinkoje vykdytoju skiriant specialyjj pedagoga ar kita Svietimo pagalba teikiantj spe-
cialistg (vadovaujantis Pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo, lietuviy kalbos ir literatiiros js-
kaitos, brandos egzaminy uzduoties formos, vykdymo ir vertinimo instrukcijy pritaikymo mokiniams,
buvusiems mokiniams ir eksternams, turintiems SUP, tvarka, patvirtinta Lietuvos Respublikos §vie-
timo ir mokslo ministro 2012 m. vasario 13 d. jsakymu Nr. V-25823),

2Ljetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymas Nr. V-1229 , Dél specialiosios pagalbos teikimo
mokyklose (i$skyrus aukstasias mokyklas) tvarkos apraso patvirtinimo®. Valstybés zinios, 2011-07-20, Nr. 92-4396.

22[ jetuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. balandZio 5 d. jsakymas Nr. ISAK-556 ,,Dél nuosekliojo mokymosi pagal
bendrojo ugdymo programas tvarkos apraso patvirtinimo®. Zin. 2005, Nr. 46-1526; Zin. 2012, Nr.54-2684, i. k. 1052070ISAKISAK-
556.

Z3jetuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2012 m. vasario 13 d. jsakymas Nr. V-258 ,.Dél Pagrindinio ugdymo pasiekimy
patikrinimo, lietuviy kalbos ir literatiiros jskaitos, brandos egzaminy uzduoties formos, vykdymo ir vertinimo instrukcijy pritaikymo
mokiniams, buvusiems mokiniams ir eksternams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, tvarkos apraso patvirtinimo*. 2016-03-01:
Nr. V-94, 2016-02-29, TAR 2016-02-29, i. k. 2016-03988.
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Apibendrinant aktualu akcentuoti Europos specialiojo ugdymo plétros agentiiros 2009 m. pa-
teiktas rekomendacijas politikams ,,Raktiniai inkliuzinio §vietimo kokybés plétros principai“?*, ku-
riose apibréziamas inkliuzinio Svietimo tikslas — padidinti Svietimo prieinamumg ir skatinti veiks-
mingg visy mokiniy, kuriuos sistema linkusi atskirti, galimybiy plétra ir savo ugdymosi potencialo
realizavima, kitaip tariant, dalyvavimg inkliuzinio Svietimo sistemoje uztikrinus kokybiskas Svietimo
paslaugas. Dokumente teigiama, kad vien galimybés mokytis bendrojo lavinimo mokykloje nepa-
kanka. Dalyvavimas reiskia, kad visi mokiniai yra jtraukti j ugdymosi veikla, kuri kiekvienam is jy
yra prasminga. Teigiama nuostata Svietimo sistemoje j mokiniy jsitraukimg bei dalyvavimg ugdomo-
joje veikloje yra labai svarbus veiksnys. Ne maziau svarbus Svietimo prieinamumg lemiantis faktorius
yra finansavimo politika ir modeliai. IStekliy ribotumas arba jy nebuvimas gali biiti kliuviniu SUP
turin¢iy mokiniy inkliuzijai ir lygioms galimybéms Svietime. Be to, visuose teisés aktuose, kuriy -
gyvendinimas turi bent kiek jtakos Svietimo prieinamumo plétrai, inkliuzinés Svietimo sistemos su-
kiirimas turéty biiti jvardintas kaip tikslas. Ypac svarbu, kad jvairiy zinyby teisékiira deréty tarpusa-
vyje ir atspindéty inkliuzinio Svietimo idéja.

12Ef ektASYSIst uri nciy vai ky ugdymo met odai

Efektyvaus ASS t ur i n|SicklamitiakankiQasitn@gtddylynayimyp r i

ASS turinéiy vaiky ugdyme, ugdytojai turi jsisamoninti ASS turinéiy vaiky savitumus®> 2;

1. Akiy kontakto stoka nereiskia nepagarbaus elgesio, noro paslépti savo mintis ar emoci-
jas, ASS turintys vaikai dél neurobiologiniy priezasciy tiesiog negali tinkamai palaikyti
akiy kontakto.

2. Agresyvus reagavimas ] stiprius sensorinius stimulus (stipry garsa, muzika, pakelta
balsg ir pan.) nerodo vaiko emocinio nestabilumo, ASS turintys vaikai d¢l neurobiolo-
giniy priezas¢iy tiesiog negali tinkamai apdoroti kai kurios sensorinés informacijos.

3. Démesio sukaupimo stoka, kai to nori ugdytojas, nerodo vaiko i$siblaskymo, ASS tu-
rintys vaikai dél neurobiologiniy priezasCiy pasizymi savitu démesio koncentravimu.

4. Mieguistumas ugdymo proceso metu nebiitinai reiskia vaiko nuobodulj, nesidoméjima,
nes ASS turintys vaikai daznai turi miego sutrikimy, kurie, jeigu néra tinkamai jveikiami,
gali apsunkinti ugdymo procesa.

5. Jautrus reagavimas j aplinkos detales (garsus, spalvas, kvapus ir pan.) ir démesio nuk-
reipimas ] jas ugdymo proceso metu nerodo vaiko iSsiblaSkymo ar negebéjimo mokytis,
ASS turintys vaikai dél neurobiologiniy prieZas¢iy ypatingai jautriai reaguoja j aplinkos
stimulus.

6. ASS turincio vaiko probleminis elgesys yra simptomas, kuriuo vaikas nori pranesti in-
formacijg apie savo sutrikimg bei poreikius ir kuriuo siekiama bei mokomasi siekti
konkretaus rezultato — poreikiy patenkinimo, todél probleminis elgesys jokiais biidais
neturi buti teigiamai pastiprinamas, kad nesikartoty ateityje.

7. Riboti socialiniai — emociniai jgiidziai gali sukelti jspudj, kad vaikas nepalankiai nusi-
teikes ugdytojo atzvilgiu, kas gali sukelti nepalankig reakcijg vaiko atzvilgiu, ugdytojui
to net nejsisgmoninant, bet ASS turintiems vaikams ypa¢ svarbus pozityvus ir palankus
ugdytojy nusiteikimas jy atzvilgiu, kuris yra biitina efektyvaus ASS turinciy vaiky ug-
dymo salyga.

24Europos specialiojo ugdymo plétros agentiiros rekomendacijos politikams ,,Raktiniai inkliuzinio §vietimo kokybés plétros principai.
Priciga per interneta:  https://www.european-agency.org/sites/default/files/key-principles-for-promoting-quality-in-inclusive-
education_key-principles-LT.pdf.

ZReaven J. A, Blakeley-Smith A., Nichols S., et al. (2009). Cognitive-Behavioral Group Treatment for Anxiety Symptoms in Children
with High-Functioning Autism Spectrum Disorders: A Pilot Study. Focus on Autism and Other Developmeitsabilities, 24(1) 27—
37.

265hattuck P. T., Seltzer M. M., Greenberg J. S., et al. (2007). Change in autism symptoms and maladaptive behaviors in adolescents
and adults with an autism spectrum disorder. J Autism Dev Disord, 37(9),735-47. [PMC free article] [PubMed]
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8. ASS turinéiy vaiky ugdymo tikslas yra iSplésti vaiko galimybiy aibg ir kuo anksciau tai
pradedama bei kuo geriau suplanuota, atlikus detaly sutrikimo ir poreikiy jvertinima,
tuo didesn¢ tikimybé, kad galimybiy iSplétimas bus jgyvendintas.

ASS turinliO vai kO u dRenamio®mokslfnieiktyrimais ir A bev e i
Vakary Europos valstybiy geraja praktika, ASS turin¢iy vaiky intervencijos / ugdymo efektyvuma
lemia:

1. Savalaikis ir tinkamas ASS sutrikimo ir individualiy vaiko poreikiy / raidos jvertini-
mas?’.

2. Tinkamas tévy jtraukimas j ugdymo procesa?®.

Intervencijos savalaikiSkumas, neuzdelsimas planuoti ir pradéti jgyvendinti interven-
cija®®.

Gerai parengtas individualizuotas intervencijos / ugdymo planas
Tinkamas paslaugy koordinavimas (atvejo valdymas)®.
Ugdytojy Zinios bei gebéjimas tinkamai atliepti vaiko elgesj ir poreikius®.

Finansiniali, instituciniai — organizaciniai, informaciniai, socialiniai, emociniai, ugdymo
priemoniy ir paslaugy bei kiti istekliai, reikalingi efektyviam ASS turinéiy vaiky ug-
dymo uztikrinimui®*.

ASS turinli O vai kO i nlustindsceAmaiko§ Valsijosé priad god y m
desimtmeciy buvo paskelbtas ASS turinéiy vaiky intervencijos metody sarasas, kuris dabar yra
gerokai pakites, nors, neturintieji pakankamai informacijos apie ASS specifika, kai kuriais metodais
mégina naudotis iki Siol. Be abejo, Sis sgrasas atspindi mokslines hipotezes apie ASS kilme, taciau ne
visi ugdytojai ir tévai (glob¢jai, rlipintojai) Zino, kad daugelis moksliniy hipoteziy apie ASS
nepasitvirtino. Taigi ASS turiniy vaiky intervencijy sarase dar XX amziaus pabaigoje buvo:
antialerginis ASS turinciy vaiky gydymas, antigrybeliniai vaistai, antimieliy terapija, taikomoji
elgesio analizé, garsy integracijos treniravimas (angl. auditory integration trainingAlT), dieta be
gliuteno, kognityviné elgesio terapija, kraniosakraliné terapija, DTT (angl. Discrete trial training,
DMG (Dimetilglicinas), DMAE (Dimetil amino etanolis), delfiny terapija, Doman / Delacato
metodas, gydymas vaistais, EPD (angl. Enzyme Potentiated Desensitizajidfpsom drusky vonios,
foliné rugstis, vitaminas B6, Ginko Biloba papildai, Higashi (Kasdieniné gyvenimo terapija),
homeopatija, intraveninis imunoglobulinas, laikymo terapija (angl. Holding Therapy, Irlen l¢Siai,
Lovaas metodas, magnetiné terapija, melatoninas, muzikos terapija, Sviesos terapija, uzimtumo
terapija, MCT (angl. Mercury chelation therapy PECS (angl. Picture Exchange Communication
Systery) PRT (angl. Pivotal Response TrainipgPT (angl. Precision Teaching zaidimy terapija,
psichodinaminé psichoterapija, Reiki masazas (kiino terapija), SSRI (angl. Selective Serotonin
Reuptake Inhibitor sensorinés integracijos terapija, socialiniy jgiidziy ugdymas, socialinés istorijos,
Kalbéjimo-kalbos terapija, Son-Rise programa, TEACCH (angl. Treatment and Education of Autistic
and related Communication Handicapped Childreflomatis metodas, gyviiny (Suny) terapija,

w

30, 31

No ok

2ANarren, Z., McPheeters, M. L., Sathe, N., Foss-Feig, J. H., Glasser, A., & Veenstra-Vanderweele, J. (2011). A systematic review of
early intensive intervention for autism spectrum disorders. Pediatrics, 1275), 1303-1311. CrossReGoogle Scholar

28s0lomon M., Ono M., Timmer S., et al. (2008). The effectiveness of parent-child interaction therapy for families of children on the
autism spectrum. J Autism Dev Disord, 38(9),767—76. [PMC free article] [PubMed].

29peters-Scheffer N., Didden R., Mulders M., et al. (2013). Effectiveness of low intensity behavioral treatment for children with autism
spectrum disorder and intellectual disability. Research in Autism Spectrum Disorders, 719)2-25.

30Makrygianni M. K., Reed P. A. (2010). Meta-Analytic Review of the Effectiveness of Behavioural Early Intervention Programs for
Children with Autistic Spectrum Disorders. Research in Autism Spectrum Disorder§77-93.

31Reed P., Oshorne L. A., Corness M. (2007). Brief report: relative effectiveness of different home-based behavioral approaches to
early teaching intervention. J Autism Dev Disord, 37(9)815-21.

32Reed P., Oshorne L. A. , Corness M. (2007). Brief report: relative effectiveness of different home-based behavioral approaches to
early teaching intervention. J Autism Dev Disord, 37(9)815-21.

33Heward, W. L. (2003). Ten faulty notions about teaching and learning that hinder the effectiveness of special education. Journal of
Special Education, 38.86-205.

34Flanagan H. E., Perry A., Freeman N. L. (2012). Effectiveness of large-scale community-based intensive Behavioral Intervention: A
waitlist comparison study exploring outcomes and predictors. Research in Autism Spectrum Disorders, 6§23-82.
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verbalinio elgesio terapija, VIT (angl. Vision Integration Therapyvitaminy / mineraly terapija, MST
(angl. Multiple subpial transactionschirurgija.

Jungtinése Amerikos Valstijose atlikus longitudinius (testinius) ASS turin¢iy vaiky intervencijy
efektyvumo tyrimus, XXI amziaus pirmame deSimtmetyje buvo sudarytas ASS turinCiy vaiky
efektyviausiy ugdymo programy sarasas.

1. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta programa, vykdoma Ch i | dr en ds |
State University of New York at BinghamtSinprograma ypatinga tuo, kad skiria ypa¢ daug démesio
ugdymo tiksly pagal individualig vaiko raidg bei poreikius iskélimui ir kompiuterizuotai proceso
monitoringo sistemai (Romanczyk R. G., Lockshin, S. B., & Matey, L. 2001).

2. Raidos modeliu paremta programa Denver Model at the Universitygf Colorado Health
Sciences Centerkuri ypa¢ daug démesio skiria zaidimo veikloms, skatinancioms kognityvinj
(pazintinj) tobuléjima bei raidg, pabrézdama simbolines funkcijas (Rogers, Hall, Osaki, Reaven, &
Herbison, 2001).

3. Raidos intervencijos modeliu paremta programa Developmental Intervention Model at The
George Washington University School of Medickuei daugiausia démesio skiria socialiniy sgveiky,
bendravimo ugdymui, o svarbus jos elementas — tévy (globéjy, ripintojy) jtraukimas j ugdymo
procesa, kai namuose tévai (globéjai, riipintojai) turi praleisti nemazai laiko su vaiku zaisdami
zaidimus ant grindy (Greenspan & Wieder, 1997).

4. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta programa Douglass Developmental Center at
Rutgers Universitykuri i§ pradZiy iSmégina su vaiku atskirus TAE elementus, patikrina tai, kas vaikui
tinka labiausiai, ir tik paskui suformuluojamas ugdymo planas, kuris perkeliamas j nattiralig vaiko
aplinka (namus, ugdymo institucija). Si programa taip pat daug démesio skiria vaiko ugdymui
namuose (Harris, Handleman, Arnold, & Gordon, 2001).

5. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta individualizuota paramos programa
Individualized Support Program at the University of South Florida at Takupadaugiausia démesio
skiria pozityviai elgsenai (ugdytojy, tévy, globéjy, rupintojy), bendraujant su vaiku, be to, ji
naudojama kaip integrali priemoné vaiko ugdymo ir mokymosi procese. Si programa daug démesio
skiria tévy (globéjy, ripintojy) mokymui, nes kelia prielaida, kad vaiko ugdymas namuose yra labai
svarbi ugdymo(si) dalis. Programa yra palyginti nedidelés trukmés, bet labai intensyvi, taip pat
sitilanti tolimesnes paslaugas vaikui ir jo Seimai (Dunlap, & Fox, 1999).

6. Elgesio terapijos modeliu paremta Mokymosi patir¢iy alternatyvi programa (LEAP,Learning
Experiences Alternative Prografor Preschoolers and Their Parents Preschool at the University of
Colorado School of Educatignskirta ikimokyklinio amziaus vaikams ir jy tévams (globé&jams,
ripintojams), kuri kelia prielaida, kad ASS turintys vaikai turi kuo daZniau stebéti normalios raidos
vaikus ir turéti galimybe su jais bendrauti bei mokytis 1§ jy socialiniy jgiidziy (Strain, 1987).

7. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta esminio atsako modelio programa Pivotal
Reponse Model at the University of California at Santa Barbkwai, panaudodama TEA elementus,
ugdo socialinius, komunikacijos ir savireguliacijos (angl. selfmanagementjgiidzius. Ji pritaikyta
naudojimui specializuotose intervencijas atliekanciose institucijose, namuose ir mokymo — ugdymo
istaigose (Koegel, Koegel, Harrower, & Carter, 1999).

8. Eklektiniu modeliu paremta ,,ASS ir susijusiy socialiniy negaliy turin¢iy vaiky intervencijos
ir ugdymo programa TEACCH®“ (angl. Treatment and Education of Autistiand Related
Communication Handicapped Children at the University of North Carolina at Chapel Hill School ¢
Medicing. Si programa daug démesio skiria vizualiniy elementy panaudojimui ugdymo procese, jai
budingas aiSkiai struktiiruotas pozitiris ] ugdymo procesg (manoma, kad ugdant ASS turin¢ius vaikus
labai svarbi aiski struktiira) (Mesibov, 1997: Schopler, Mesibov, & Baker, 1982).

9. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta LOVAAS programa The University of
California at Los Angeles (UCLA) Young AutisrojBct, kuri pirmiausia i$siaiSkina konkretaus vaiko
elgesj labiausiai veikiancCias instrukcijas bei schemas, ir teikia rekomendacijas tévams (globé¢jams,
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ripintojams) apie ASS turin¢io vaiko ugdyma namuose, pirmiausiai ugdant vaiko bazinius mokymosi

jgtudzius, véliau — kalbos ir dalyvavimo jvairiose aplinkose jgtidzius™.

35

10. Taikomosios elgesio analizés modeliu paremta programa Walden Early Childhood Program
at the Emory University School of Mediciikeri daug démesio skiria tiksly i8kélimui bei specialiam
mokymuisi (ugdymuisi) institucijoje ir namuose (McGee, Morrier, & Daly, 2001).

Sios programos yra pripazintos efektyviomis ir XXI a. antrame de$imtmetyje, nors dabar JAV
yra labiausiai paplitt LOVAAS, DIR ir TEACCH modeliai. Zemiau pateikiame 3iy modeliy
palyginimg (Zr. 1 lentele).

1 | e hQVAASEDIR ir TEACCH modeliy palyginimas

LOVAAS MODELIS DIR MODELIS TEACCH
Taikomoji Elgesio Analizé (Raidos individualiy skirtumy,
gristas socialinémis sgveikomis)
Modelio tipas Bihevioristinis Emocinis / raidos Edukacinis / mokyklos
Mokslininkas Lovaas Greenspan Schopler
(autorius)
Pagrindiniai | Mokymasis sukuriant specialia | Buvimas su vaiku ten, kur jis yra | Struktiruotas mokymas
ugdymo vaiko interesy patenkinimui | (angl. Floor Timé
metodai palankia aplinka (angl. Incidental
Teaching, Dscrete Trial
Teaching
Ti p i n| Dviejyarbatrijy valandy trukmés | 20-30 min. trukmés uzsiémimai, | Aplinka formuojama
intervencija | uzsiémimai. Trumpi struktiiruoti | kai atsisédama ant grindy ir su | remiantis aiskia, konkrecia
pratimai (3-5 min.), po kuriy | juo bendraujama / ZzaidZiama. | vizualine informacija.
lygiai tiek laiko skiriama laisvam | Sios saveikos skatina vaiko raida, | Vizualiniai tvarkarai¢iai,
vaiko Zaidimui (3-5 minutes). | jy metu stengiamasi  S$iltai | veiklos organizavimo
Ilgesnés pertraukos (10-15 min.) | atkreipti vaiko démes; ir tenkinti | Strategijos, vizualinio
po kiekvienos valandos. Laisvas | jo  poreikius bei interesus | darbo (mokymosi) sistema
zaidimas ir pertraukos | bendraujant. naudojama kaip svarbi
panaudojami iSmokty jgidziy priemoné, padedanti
pritaikymui naujoje aplinkoje. vaikui i$siugdyti
savarankiSkumg jvairiose
srityse.
Tipinis 35-40 valandy per savaite 14-35 valandy per savaite (nuo 6 | Iki 25 valandy per savaite
intervencijos iki 10 karty, 20-30 min. trukmés
intensyvumas uzsiémimai ant grindy)
Ki ti s\ Zaidimas su bendraamziais yra | Leidimas vaikui  vadovauti | Ne tik  akademinés
veiksniai svarbi intervencijos dalis, vyksta | veikloms yra vienas svarbus | uzduotys, bet taip pat ir
sisteminis jgadziy perkélimas j | intervencijos komponentas, bet | démesys komunikacijos,
natiiralig aplinka taip pat naudojami pusiau | Zaidimo ir poilsio kokybei.
struktiiruoti problemy sprendimo
komponentai.
Bendrasis | Igtdziai, kurie turi baiti iSugdomi, | Padéti vaikui jveikti sveikos | Vaiko stiprybiy ir interesy
tikslas / suskaidomi | maZesnes dalis, | emocinés raidos i§Stikius ir | puosel¢jimas,
strategijos | kurias vaikas pajégia suvokti, | sunkumus, kurie kyla | savarankisko darbo
isisamoninti bei valdyti, pamazu | ankstyvosios vaikystés | (mokymosi) igidziy
jos apjungiamos | jgudZius, | laikotarpiu, ir kuriy jveikimas | ugdymas, stiprinant
kuriuos vaikas panaudoja (ir | (suvaldymas) yra  butinas | komunikacijos, socialinius
iSmoksta mokytis) natliralioje | sékmingam  mokymuisi  bei | ir poilsio gebéjimus.
aplinkoje prisitaikymui aplinkoje.
Moksliniai Griez¢iausiai kontroliuojami | ISsami ASS turinéiy vaiky 200 | TEACCH metodu ugdyty
tyrimai ankstyvosios intervencijos | atvejy analizés, taikant DIR | vaiky longitudiniai tyrimai
tyrimai i§ visy, kurie kada nors | intervencijg 2 ir daugiau mety, | (Venter et al., 1992);
buvo paskelbti ASS turinCiy | apZvalga, kuri patvirtino | tyrimai, patikimai
vaiky intervencijos tema | teigiamag DIR poveikj ASS | patvirting S$iuo metodu
(Lovaas, 1987); turinciy vaiky ugdymui | ugdyty vaiky IQ balo
(Greenspan, 1997). padidéjima atliekant

35| ovaas, O. I. (1987). Behavioral treatment and normal educational and intellectual functioning in young autistic children. Journal of
Clinical and Consulting Psychology, @3, 3-9. CrossRefGoogle Scholar.
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ilgiausios trukmés longitudiniai neverbalines uzduotis,

ASS turiné¢iy vaiky intervencijos (Lord and Schopler, 1989),
tyrimai (McEachin, 1993); nors vaiky komunikaciniai
s¢ékmingai pakartoti moksliniai ir savireguliaciniai
tyrimai  (Sallows, 2005 and gebéjimai patikimai
Cohen, 2006). Sie tyrimai nepakito.

patikimai jrod¢ Taikomosios
Elgesio Analizés kaip ASS
turinCiy vaiky ugdymo metodo
efektyvuma.

Kaip matome, net 7 i§ 10 Jungtinése Amerikos Valstijose efektyviausiomis pripazinty ASS
turin¢iy vaiky ugdymo programy paremtos Elgesio analizés modeliu, o likusios (eklektinés)
programos naudoja elgesio analizés elementus. Vadinasi, galima daryti iSvada, kad Elgesio analizés
metoda galima laikyti vienu 1§ efektyviausiy ASS turin¢iy vaiky intervencijos / ugdymo metody, nors
yra ir kity metody, padedanciy efektyviai ugdyti ASS turincius vaikus. Auksto funkcionavimo ASS
atveju JAV bei Europos Salyse placiausiai naudojama Kognityviné elgesio terapija, o dél jos
naudojimo sutaria ir mokslininkai, ir praktikai — profesionalai.

Tai komoj i el gesio analiza kaip eAS®eklktyiosu s
intervencijos svarbag yra jtvirting ir jvairGs Jungtiniy Tauty (A/RES/62/139, A/RES/67/82) bei
Europos Komisijos dokumentai. Siuose dokumentuose pazymima, kad siekiant pagerinti ASS
turin¢iy asmeny gyvenimo kokybe, labai svarbus moksliskai patvirtinty intervencijos metody
naudojimas. Moksliskai pagrjstiems ASS intervencijos metodams priskiriama elgesio terapija,
taikomoji elgesio analizé bei kiti metodai, kuriuose panaudojami elgesio terapijos arba elgesio
analizés elementai.

Elgesio analizé kaip savarankiska praktikos ir mokslo Saka pradéjo formuotis B. F. Skinner,
Fred Keller, Murray Sidman, James Dinsmoor ir kity mokslininky laboratorijose. Sie mokslininkai
analizavo rySius tarp aplinkos ir elgsenos bei atskleidé tam tikrus principus ir désningumus,
pasireiSkiancius individuose ir populiacijose. Kai Sie principai buvo pradéti taikyti elgesio problemy
sprendimui, susiformavo atskiras praktiniy intervencijy ir tyrimy laukas: Taikomoji Elgesio Analizé
(TAE). Siuo metu TAE naudojama jvairiose disciplinose: neuromoksluose, psichofarmakologijoje,
jos pagalba méginama spresti jvairias visuomenei aktualias problemas. Daugelyje Saliy TAE yra
integruota j aukStojo mokslo programas del smarkiai iSaugusiy ir vis dar auganc¢iy emociniy ir elgesio
sutrikimy bei ASS turin¢iy vaiky rodikliy bei jy psichologinés gerovés poreikiy.

Intervencijos, kurios paremtos Taikomosios elgesio analizés modeliu, Siaurés Amerikoje
naudojamos placiausiai ir pripazjstamos paciomis efektyviausiomis, atsizvelgiant ; ASS turinCiy
vaiky ugdymo rezultatus (pageréj¢ komunikaciniai, socialiniai, paZintiniai ir savireguliacijos
1giidziai). Europos Salyse vyrauja eklektinis pozitris ir nors Taikomosios elgesio analizés atskiri
elementai yra panaudojami ASS turinciy vaiky intervencijose, visgi placiai naudojami ir Kkiti
intervencijos / ugdymo metodai.

Pagrindinis ASS intervencijy tikslas — pagerinti ASS turin¢iy asmeny ir jy Seimy gyvenimo
kokybe, patobulinant ASS turin¢iy asmeny jgidzius, kurie jgalina mokytis ir biiti savarankisku, o
tokiy jgidziy ugdymas moksliskai labiausiai pagristas taikant Taikomosios elgesio analizés
metodus® *’. Daugelis tyrimy yra patvirtine TEA intervencijy ir ASS turinéiy vaiky funkcionavimo
ry§j, t. y. TEA gristas ugdymas pagerina vaiko socialinius, komunikacinius, mokymosi,

36Anagnostou, E., Zwaigenbaum, L., Szatmari, P., Fombonne, E., Fernandez, B. A., Woodbury-Smith, M., Brian, J., Bryson, S., Smith,
I. M., Drmic, I., Buchanan, J. A., Roberts, W., & Scherer, S. W. (2014). Autism spectrum disorder: advances in evidence-based practice.
Canadian Medical Association Journal, 1869-519. CrossRefPubMedCentralPubMedGoogle Scholar.

$"Maurice, C., Green, G., & Foxx, R. M. (2001). Making a difference: behavioral intervention for autishustin: PRO-ED. Google
Scholar.
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savireguliacijos jgiidzius® *°. Be to, TEA intervencijose naudojamas konkre¢iais duomenimis gristas
sprendimy priémimo modelis ir holistinis ] asmenj orientuotas poziiiris | Zzmogy. Kitaip tariant,
kiekviena TEA intervencija yra individualizuota, atitinkanti konkretaus vaiko raida, poreikius,
polinkius, gebéjimus, stiprybes, Seimos kontekstg ir ugdymo namuose galimybes. Intervencija
prasideda nuo kruopstaus vaiko psichologinio bei raidos profilio jvertinimo bei ugdymo proceso
planavimo. Planuojant intervencija, iSkeliami konkretiis vaiko ugdymo tikslai, kurie iSskaidomi j
uzdavinius, zingsnelius, ir intervencijos vykdymo metu nuolat stebimas vaiko reagavimas |
intervencija, fiksuojamas progresas arba atlickami proceso poky¢iai, jeigu planas nepasiteisina.
Taikomosios elgesio analizés metodas ypa¢ vertinamas todél, kad jis paremtas analizés,
pakartojamumo, socialinés svarbos, atskaitomybés, techniky nuoseklumo, individualizuoty
kombinacijy, kontekstualumo, neuromoksly vaidmens principais*.

Pagrindinis taikomosios elgesio analizés tikslas yra ugdyti asmenj taip, kad jis galéty gyventi
kuo kokybiskesnj gyvenima pagal savo neurobiologinius ypatumus: pazinti, mokytis, sgveikauti su
kitais, kurti pridéting verte. Taikomgja elgesio analize sickiama ASS turin¢io vaiko ir jo Seimos bei
bendruomenés gyvenimo kokybés, iskaitant socialinj gyvenima, mokymasi, sveikata, darba,
laisvalaikio veiklas bei atsipalaidavima*?.

Kai kurie autoriai nevienareik§miskai vertina Taikomosios elgesio analizés naudojima®® #4, nes
modelis klaidingai ai$kinamas remiantis vien Skinner’io darbais*, be to, vertinamas kaip doktrina,
kuri asmenj laiko tiesiog reakcijy i stimulus sistema, aplinkos produktu, formuojamu teigiamy ir
neigiamy pastiprinimy?*® 47 48 49,

Taikomosios elgesio analizés metodas, skirtingai nei kitos ASS turin€iy vaiky intervencijos,
pasizymi aiSkia struktiira ir etapais.

1 etapas: elgesio, kuris bus analizuojamas, parinkirffagkomoji elgesio analizé prasideda
priimant sprendimg, koks elgesys turi biiti kei¢iamas, kas turi biiti ugdoma. Bendradarbiaujama su
Seima, kuri padeda priimti teisingus sprendimus. [traukiami ne tik tévai (glob¢jai, rupintojai), bet ir
kiti vaikai, tariamasi, kokie vaiko jgtidziai labiausiai pagerinty jo gyvenimo kokybe.

2 etapas: el gesi o Kampartehkuriameansksle/ priiD&nas spteridimas, ma
kaip matuoti / jvertinti elgesj, pagal tai keliami intervencijos tikslai (pavyzdziui, ar pageidaujama,
kad elgesys kuo dazniau kartotysi — tuomet matuojamas daznis, ar kad kuo ilgiau testysi, tuomet

38 ein, D., Barton, M., Eigsti, I. M., Kelley, E., Naigles, L., Schultz, R. T., Stevens, M., Helt, M., Orinstein, A., Rosenthal, M., Troyb,
E., & Tyson, K. (2013). Optimal outcome in individuals with a history of autism. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 54
195-205. CrossRePubMedCentr&tubMedsoogle Scholar.

390rinstein, A. J., Helt, M., Troyb, E., Tyson, K. E., Barton, M. L., Eigsti, I.-M., Naigles, L., & Fein, D. A. (2014). Intervention for
optimal outcome in children and adolescents with a history of autism. Journal of Developmental and Behavioral Pediatrics]-0.
Google Scholar.

“OMaurice, C., Green, G., & Luce, S. C. (Eds.). (1996). Behavioral intervention for young children with autism: a manual for parents
and professionalsAustin: PRO-ED. Google Scholar.

“IAnderson, S. R., & Romanczyck, R. G. (1999). Early intervention for young children with autism: continuum-based behavioral
models. Journal of the Assaation for Persons with Severe Handicaps, 82-173. CrossReoogle Scholar

42Cooper, J. O., Heron, T. E., & Heward, W. L. (2013). Applied behavior analysi@nd ed.). Harlow: Pearson Education. Google
Scholar.

43 Baron-Cohen, S. (2014). What scientific idea is ready for retirement? Radical Behaviorism. Prieiga per internets:
http://edge.org/response-detail/25473.

44Cassidy, A., McConkey, R., Truesdale-Kennedy, M., & Slevin, E. (2007). Preschoolers with autism spectrum disorders: the impact

on families and the supports available to them. Early Child Development and Care, 17185-128. CrossReGoogle Scholar
45Chiesa, M. (1992). Radical behaviorism and scientific frameworks. American psychologist, 42287-1311. Prieiga per interneta:
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.47.11.1287.

46Gambrill, E. D. (2012). Propaganda in the helping professioiew York: Oxford University Press. Google Scholar.

47 Kaufman, R. (2013). ABA VS The Son-Rise program. Prieiga per interneta:
www.autismtreatmentcenter.org/contents/other_sections/aba-son-rise-program.php.
48 Lambert, C. (2014). Is it right to ‘normalise’ autism?. Prieiga per interneta:

http://www.theguardian.com/education/2013/oct/29/specialeducationneeds-autism.

“Milton, D. (2012). The normalisation agenda and the psycho-emotional disablement of autistic people. Autonomy, the Critical Journal
of Interdisciplinary Autism Studies, 1, 1-12. Prieiga per interneta: http://www.larry-
arnold.net/Autonomy/index.php/autonomy/article/view/9.
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matuojama trukmé ir pan.). Matavimas yra esminis monitoringo procesui ir intervencijos pritaikymui
pagal ASS turinéio vaiko poreikius®® 2.

3 etapas: i nter venciASDtarintis tvaika tgéymd dfeQyvumad r i
priklauso nuo tinkamos intervencijos strategijos parinkimo. Taigi, kiekvienam asmeniui keliami
specifiniai tikslai ir formuluojama specifiné strategija, nors TEA intervencijos yra pagristos
bendraisiais elgesio analizés principais (informacija apie tai, kaip elgesys yra iSmokstamas). Elgesys
apibréziamas holistiskai, kaip sgveika tarp biologinio organizmo ir aplinkos, ir §i sgveika néra statiska,
bet pasizymi nuolatiniais prisitaikymo isstkiais, taigi, intervencija koreguojama lanksciai pagal vaiko
reagavimo ypatumus®2. Nuo XX a. devintojo desimtme¢io nebenaudojami (!) neigiami pastiprinimai,
bausmés uz neteisingai atlikta veiksma® % %%,

4 etapas: str at Signe jetfPe iBApdivama phiirinkita nirgiesvencijos
strategija, renkami duomenys siekiant patikrinti, ar tikslas yra pasiektas. Duomeny rinkimas parodo
progreso buvima arba ne, padeda jvertinti tikslo pasiekimo galimybes, stiprybes, silpnybes, grésmes
bei apribojimus. Taikomojoje elgesio analizéje duomeny rinkimas ir vertinimas vyksta Viso
intervencijos proceso metu, o ne tik intervencijos pabaigoje.

5 etapas: p as @k ymiinfgrabFatkkambsiosreligericaagalizés, orientuotos j
individualy atvejj, dalis. Pasekmiy vertinimas padeda lanks¢iai modifikuoti process, jeigu iskeltas
tikslas néra laiku pasiekiamas, ir tokios modifikacijos atlieckamos tol, kol pageidaujamas pokytis
ivyksta, pasalinamos ASS turin¢io vaiko psichologinés gerovés kliitys.

Europos Salyse, kaip ir Jungtinése Amerikos valstijose, ASS turin¢iy vaiky ugdymas
panaudojant Taikomosios elgesio analizés metoda vyksta jtraukiant tévus (globé&jus, rupintojus) i
intervencijos procesa®. Deja, Europos $alyse ne tik tévai (globéjai, riipintojai), bet ir profesionalai
vis dar yra per mazai informuoti apie Taikomosios elgesio analizés galimybes. TEA Asociacija
rekomenduoja susipazinti su Siuo metodu visiems, kurie dalyvauja ASS turin¢iy vaiky ugdyme /
intervencijose / gydyme: pediatrams, psichiatrams, socialiniams darbuotojams, kalbos patologams,
logopedams, darbo terapeutams, klinikiniams ir mokykly psichologams, socialiniams pedagogams, o
ypatingai — mokytojams, auklétojams, ugdymo jstaigy darbuotojams. SusipaZinimas su §iuo metodu
gali padéti tapti geresniu profesionalu, pasitarnaujanciu ASS turin¢iy asmeny gyvenimo kokybei, o
kartu ir milijony su jais susijusiy asmeny gyvenimo kokybei®’. Taikomosios elgesio analizés metodas,
kaip mokslas, negali biiti privatizuotas®®, elgesio analizé yra mokslas, kurj pravartu taikyti valstybiniu
lygmeniu, nors ASS intervencijos programy yra jvairiy, Kuriasi savitos intervencinés mokyklos,
pavyzdziui, ESDM (Early Start Denver Modgl kuris labai paplitgs Italijoje, pagristas elgesio
analizés principais, PBS (Positive Behaviour Supp9rir PECS (Picture Exchang&€ommunication
System kurie labai paplite Jungtinéje Karalystéje®.

Taigi, taikomoji elgesio analiz¢ — tai moksliniais tyrimais pagristas ASS turin¢iy vaiky ugdymo
metodas, kuriuo analizuojamas bei koreguojamas konkretus vaiko elgesys. Korekcija vyksta keiciant
elgesio priezastis ir pasekmes. Sis metodas $vietimo, medicinos, socialinése srityse taikomas ne tik
minétoje JAV, Airijoje, Jungtinéje Karalystéje, Ispanijoje, Islandijoje, Norvegijoje, Svedijoje, bet taip

50Chiesa, M. (1994). Radical behaviorism: the philosophy and the scieBoston: Authors Cooperative. Google Scholar.

51Cooper, J. 0., Heron, T. E., & Heward, W. L. (2013). Applied behavior analysi@nd ed.). Harlow: Pearson Education. Google
Scholar.

SAnebster, J. (2011). Thank you, Dr. Lovaas. Prieiga per interneta: http:/specialed.about.com/b/2011/02/10/thankyou-dr-lovaas.htm.
53Dillenburger, K. & Keenan, M. (1994). The psychology of smacking children: The dangers of misguided and outdated applications
of psychological principles. The Irish Psychologisfanuary. Google Scholar.

54Goupillot, B., & Keenan, M. (1995). Smacking children. NIBPS Newsletter,,3-6. Google Scholar.

S5ABAI (2014). The association for behavior analysis international position statement on restraint and seclusion. Prieiga per
interneta: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3089400/.

56Keenan, M. & Dillenburger, K. (2014). Behaviour analysis: A Primer. iTunes. Prieiga per internetg:
https://itunes.apple.com/us/book/behaviour-analysis-a-primer/id564540452?mt=11.

57Jacobson, J. W., Foxx, R. M., & Mulick, J. A. (Eds.). (2005). Controversial therapies in developmental disabilities: fads, fashion,
and science in professional practidvialwah: Erlbaum. Google Scholar.

58Keenan, M., Dillenburger, K., Réttgers, H.-R., & Moderato, P. (2010). Science for sale in a free market economy: but at what price?
ABA and the treatment of autism in Europe. Behavior and Sociakkues, 19126-143. CrossReGoogle Scholar

5%rost, L. & Bondy, A. (2002). The picture exchange communication system training manual (2nd ed?joarhid Educational
Consultants, Inc. Google Scholar.
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pat ir Danijoje, Lenkijoje, Rusijoje, Australijoje, Naujojoje Zelandijoje, Singapire, Indonezijoje.
Lietuvoje metodas diegiamas tik priva¢iame sektoriuje, ji igyvendina VS] ISADD LIETUVA (Vilnius,
nuo 2006 mety), VS] ABOS Centras (Vilnius, nuo 2014 mety), Virginija Juskeviéiiite (nuo 20014
mety).

Deja, Taikomoji elgesio analizé yra brangiai Seimoms kainuojantis ASS turin¢iy vaiky ugdymo
metodas, nes tinkamam ugdymui reikalinga 30—40 val. ugdymo paslaugy per savaite. Be to, Lietuvoje
neuztikrintas specialisty rengimas valstybiniu lygmeniu, néra specialisty, teikian¢iy Taikomosios
elgesio analizés paslaugas valstybinése institucijose.

Kol vyksta debatai, kokius ASS turinciy vaiky intervencijos / ugdymo metodus turéty remti
valstyb¢, kiekvienais metais Lietuvoje rizikuojama daugiau kaip pusantro tiikstancio asmeny
(Higienos instituto duomenys, 2016) ir jy Seimy gyvenimo kokybe: uzdelsus intervencija, prasideda
negrjztami pokyciai. Taikomoji elgesio analize ir kognityviné elgesio terapija (auksto funkcionavimo
ASS atveju) yra moksliniais tyrimais ir geraja praktika pagristi metodai, kurie gali padéti
tikstanciams Lietuvos gyventojy gyventi kokybiSkesnj gyvenima.

Apibendrinant galima teigti, kad vieni efektyviausiy metody, kuriuos galima pasitelkti ASS
turinius vaikus, yra taikomoji elgesio analizé ir kognityviné elgesio terapija (taikoma auksto
funkcionavimo lygio ASS atvejais). Taikomojo elgesio analizés metodo tikslas — kuo sékmingiau
integruoti vaika j jo bendraamziy draugija, ji supancig bendruomeng, ugdyti savarankiSkumga ir gerinti
jo Seimos gyvenimo kokybe (Lambright, 2011). Taikant taikomosios elgesio analizés metoda, norima
nepageidaujamg vaiko elgesj pakeisti pageidaujamu ir iSmokyti jj buitiny socialiniy jgiidZiy: vaikai
mokomi komunikuoti, bendrauti tarpusavyje, zaisti, ugdomas savarankiSkumas, pagerinami
mokymosi jgiidziai, jie paruoSiami integracijai j darbo rinka. Taikomosios elgesio analizés metodas
padeda jveikti ASS simptomus ir jgyti gebé&jimy, kurie dél sutrikimo negali normaliai plétotis.

Visos taikomosios elgesio analizés programos yra individualios, paremtos kiekvieno vaiko
elgesio funkcine analize. Taikomosios elgesio analizés intensyvumas siekia nuo 30 iki 40 valandy
per savaitg. D¢l tokio intensyvumo programa vaikui dazniausiai kelia teigiamas emocijas, norg daryti
pazanga. Nepaisant taikomojo elgesio analizés metodo efektyvumo, jo prieinamumg riboja ne tik ja
galinCiy taikyti specialisty ar informacijos stoka, bet ir dideli TEA kastai, tode¢l rekomenduotina
pradéti rengti TEA specialistus valstybiniu lygmeniu, taip pat inicijuoti TEA paslaugy teikima
valstybinése institucijose.

1.3. | staiAgSt,uruigndainuési yv ai kus, apzvalga

ASS turin¢iy vaiky ugdymas Lietuvoje organizuojamas jvairaus tipo, pavyzdziui, specialiosiose,
bendrojo ugdymo, ir dydZio Svietimo jstaigose. Vienose jstaigose mokiniai priitmami mokytis i§ visos
Salies, kitose — gyvenantys tik tam tikroje teritorijose (vietovéje). Jy veikla daugeliu atvejy
finansuojama 1§ biudzeto léSy. Vykdydamos teisés aktais nustatytas funkcijas, Svietimo jstaigos
organizuoja ne tik mokiniy (vaiky) ugdyma, bet ir jy maitinimg, pavez¢jimg ar net apgyvendinima,
apriipina mokymo priemonémis, vadovéliais ir pan. Toliau pateikiama kai kuriy ASS turinciy vaiky
ugdyma vykdanciy Svietimo jstaigy apZvalga.

ViniausAAt gaj os i s p et mgdrindiacs rhokykim Hpy dpdciaioji mokykla,
kurioje mokosi intelekto ir kompleksinius sutrikimus turintys 7-21 mety amziaus mokiniai®® 61,
Mokykloje dirba 34 mokytojai (mokytojai, vyr. mokytojai, metodininkai), 21 popamokinés veiklos
auklétojas, 39 pagalbos mokiniui specialistai (psichologas, visuomenés sveikatos prieZiiiros

80 Vilniaus ,,Atgajos” specialiosios mokyklos nuostatai (2014). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/wp-
content/uploads/2016/05/Nuostatai.pdf
61Apie mus (Vilniaus ,,Atgajos” specialioji mokykla) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=2646
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specialistas, socialinézs gge%lfgeggas, gydomosios kiino kultiiros mokytojai, spec. pedagogas, logopedai,

Siekiant uztikrinti SUP turin¢iy mokiniy ugdymo kokybe ir aplinkg pritaikyti jy poreikiams,
Vilniaus ,,Atgajos® specialiojoje mokykloje jrengti pandusai, 3 keltuvai, liftas, kineziterapijos,
logopedy, muzikos, keramikos, informaciniy technologijy kabinetai, akty, sporto ir koreguojamosios
kiino kultiiros salés, vidinis kiemelis su Zzaidimy aikstele®. Mokykloje naudojama simboliais paremta
alternatyvios komunikacijos kompiuteriné programa, vykdomi meno terapijos, menings veiklos (pvz.,
mokoma dirbti su jvairiomis technologijomis, kurti mandalas, mozaikas, paveikslus ir pan.),
muzikavimo, Sokiy, technologiniy darby (pvz., vilnos vélimas) uzsiémimai, sudarytos salygos zaisti
bocios zaidimg, dalyvauti Jaunojo atleto programoje ir pan. Informaciniy technologijy kabinete (jame
yra planSetinis kompiuteris, interaktyvi lenta, kompiuterio pelés ir pan., alternatyvi klaviatiira)
mokiniai mokosi dirbti kompiuteriu, tvarkyti, redaguoti tekstus, rengti dokumentus, skaiciuoti ir
pan.®’

Gel gaudi gki o AGal ti ni of(tolisup-e Saltmidb“i SUC)0t. yw g d
ikimokyklinio ugdymo ir pagrindinéje mokykloje, ugdomi jvairiapusiy raidos sutrikimy,
kompleksiniy ir kity negaliy turintys vaikai, dideliy ir / ar labai dideliy SUP turintys mokiniai i§ visos
Lietuvos, o suaugusiesiems teikiama socialiné dienos globa®®. , Saltinio® SUC sukomplektuota viena
ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo misri grupé ir 10 klasiy. 2016 m. rugs¢jo mén. duomenimis,
,Saltinio* SUC mokési 78 mokiniai. Vaikus ir mokinius ugdo bei pagalbg jiems teikia 25 pedagogai
ir pagalbos mokiniui specialistai, pvz., psichologas, gydomosios kiino kultiiros, visuomenés sveikatos
priezitiros specialistai, socialinis pedagogas, kineziterapeutas. Mokykloje yra relaksacijos kabinetas,
kompiuteriniy technologijy klasé ir kt.%% 70,

Panevagio AGvi esosihf dtpiaue i,Saitsds“cSPO), t. . padrindind ¢
mokykla, kurioje mokosi dideliy arba labai dideliy SUP (intelekto, kompleksiniy sutrikimy) turintys
7-21 mety amziaus mokiniai (vaikai ir jaunuoliai) i§ visos $alies’ 7> 73, 2016-2017 m. m. ,,Sviesos*
SUC mokési 128 mokiniai, t. y. 13 mokiniy maziau nei 2014-2015 m. m. ir 2015-2016 m. m. Kalbant
apie jstaigos personalg paminétina, kad 2016 m. rugséjo 1 d. joje buvo 66 etatai (20,32 etato iSlaikomy
1§ mokinio krepSelio ir 45,68 etato — i§ aplinkos 1eSy), o aukstg kvalifikacijg turin¢iy mokytojy dalis
sudaré 33 proc. Siekiant uztikrinti nuolatinj pedagogy mokymasi ir kvalifikacijos tobulinima, ,,Svie-
sos“ SUC jiems yra sudarytos visos salygos dalyvauti jvairiuose Lietuvos ar uzsienio $aliy organiza-
cljy organizuojamuose seminaruose ar kituose renginiuose, yra patvirtinta pedagogy kvalifikacijos
tobulinimo tvarka ir pan.”

Atsizvelgiant | mokiniy poreikius ir siekiant jiems padéti s€kmingai integruotis } visuomeng,
»Sviesos“ SUC teikiamos psichology, logopedy, socialinio pedagogo, visuomenés sveikatos
priezitiros, gydomosios kiino kultiiros ir kity specialisty paslaugos, besimokantiesiems sudaromos
galimybés uzsiimti aerobika, vilnos vélimo, pynimo i$ vyteliy, keramikos, muzikine, teatro, menine

62Moky’tojai (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.lt/?page_id=2497.
83popamokinés veiklos auklétojai (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=2494.
64pagalbos mokiniui specialistai (n.d.). Priciga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=2500.
85Apie mus (Vilniaus ,,Atgajos“ specialioji mokykla) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=2646.
66Istorija (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=35.
67Ugdomoji mokyklos veikla (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.atgajos.vilnius.Im.It/?page_id=2648.
68 Gelgaudiskio ,Saltinio* specialiojo ugdymo centro nuostatai (2016). Priciga per internetg:
http://www.gelgaudiskiocentras.lt/index.php?lang=1&sid=74.
59Apie mokykla (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.gelgaudiskiocentras. It/index.php?lang=1&sid=49.
70 (Personalas (Gelgaudiskio ,Saltinio* specialiojo  ugdymo centras) (n.d.). Prieiga  per  interneta:
http://www.gelgaudiskiocentras.lt/index.php?lang=1&sid=66.
"paneveézio ,,Sviesos™ specialiojo ugdymo centro nuostatai (2014). Prieiga per interneta: http://pssuc.lt/It/veikla/nuostatai.
72Apie Centra (Panevézio ,,Sviesos* specialiojo ugdymo centras) (n.d.). Prieiga per interneta: http://pssuc.It/It/veikIa
Spaneveézio ,,Sviesos* specialiojo ugdymo centro strateginis planas 2017-2019 m. (2017). Prieiga per internetg:
http://pssuc.lt/files/dokumentai/strateginis_planas.pdf

Panevézio ,Sviesos® specialiojo ugdymo centro strateginis planas 2017-2019 m. (2017). Prieiga per internets:

http://pssuc.lt/files/dokumentai/strateginis_planas.pdf.
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veikla, plaukti, Zaisti bo¢ios Zaidima, krepsinj ir pan. Siame centre taip pat jkurti relaksacijos-
sensorikos, informaciniy technologijy, gydomosios kiino kultiiros, specialiyjy mokymo priemoniy
kabinetai, sporto sal¢ ir aikStynas, lauko treniruokliy aikstelé, teatro studija, technologijy dirbtuvés ir
kt. ,.Sviesos“ SUC turi 76 kompiuterius (mokiniy ugdymui naudojami 38), kuriuose jdiegtas interneto
rySys, 3 interaktyvias lentas, 5 interaktyvius ir 14 neinteraktyviy projektoriy, kompensacinés
technikos, techninés pagalbos ir kity specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy mokiniy ugdymui
pritaikyty priemoniy’™ °.

Pl ungas s p e c icenfras (@ojiao — Rlupgdsy SUO), kaip ir ,.Sviesos* SUC,
priskiriamas pagrindinés mokyklos tipui’’ ir priima mokytis skirtingo lygio intelekto, jvairiapusiy
raidos ir kompleksinius sutrikimus, t. y. dideliy ir labai dideliy SUP turin¢ius 7-21 mety amziaus
mokinius’®. 2015-2016 m. m. 2015-2016 m. m. Plungés SUC buvo sukomplektuota 10 klasiy, i$
kuriy 2 klases sudaré ASS turintys mokiniai. Nuo 2015 m. rugs¢jo 1 d. Plungés SUC mokési 80
mokiniy (mokslus baigé 86 mokiniai)®.

Plungés SUC mokiniams teikiama psichologo, psichiatro, logopedo, hidroterapeuto,
tiflopedagogo, kineziterapeuto, ergoterapeuto, visuomenés sveikatos priezitiros specialisty, socialinio
pedagogo, mokytojo pad¢jéjo pagalba, t. y. vykdoma pojiiciy terapija, ergoterapija, kineziterapija,
hidroterapija ir pan. Centre yra jrengta kompiuteriy klasé, projektoriai, kompiuteriai turi interneto
prieigas, baseinas, psichologo, kineziterapeuto, sensorinés terapijos-relaksacijos kabinetai bei
penkios klasés, pritaikytos ASS turintiems vaikams / mokiniams®® 82,

Vilniaus karaliaus Mindaugo mokyklaip pat yra pagrindiné mokykla, kurioje ugdomi
jvairiapusiy raidos sutrikimy turintys mokiniai®2. 2017 m. rugséjo 1 d. 310 mokiniy mokési bendrojo
ugdymo, o0 11 — specialiojo ugdymo klasése. Paminétina, kad 2017-2018 m. m. mokykloje mokeési
33 SUP turintys mokiniai (atitinkamai 20162017 m. m. — 42, 2015-2016 m. m. — 41)%,
logopedus, psichologus, socialinius ir specialiuosius pedagogus. Visi mokytojai turi aukstaji
1$simokslinimg, dauguma — iki 20 mety pedagoginio darbo staza, o pedagogy amziaus vidurkis — 40
mety. Mokyklos vadovybé pedagogus nuolat skatina aktyviai tobulinti savo kvalifikacijg bei jgyti
reikalingy ir naudingy kompetencijy. Mokykloje taip pat jrengti specializuoti kabinetai (pvz.,
chemijos, dailés, biologijos, angly kalbos, informaciniy technologijy ir kt.), yra 8 spausdintuvai, 126
kompiuteriai, 12 planSetiniy kompiuteriy, 27 projektoriai, 3 kopijavimo (dauginimo) aparatai, 6
interaktyvios lentos 84,

Nuo 2013 m. rugs¢jo 1 d. Vilniaus karaliaus Mindaugo mokykloje jsteigta specialiojo ugdymo
klasé ASS turintiems (be intelekto sutrikimo) mokiniams, kurioje jie (6—8 mokiniai) ugdomi pagal
pritaikytas pradinio ugdymo bendrasias programas. Mokiniams taip pat teikiama logopedo,
psichologo, socialinio ir specialiojo pedagogy pagalba, sudarytos galimybeés uzsiimti keramikos,

"Teikiamos paslaugos (Panevézio ,,Sviesos* specialiojo ugdymo centras) (n.d.). Prieiga per interneta: http://pssuc.It/It/paslaugos

6 Ppanevézio ,Sviesos“  specialiojo ugdymo centro strateginis planas 2017-2019 m. (2017). Prieiga per interneta:
http://pssuc.lt/files/dokumentai/strateginis_planas.pdf

Ll Plunges specialiojo ugdymo centro nuostatai (2015). Prieiga per interneta:
http://www.plungesuc.lt/out_data/ DOKUMENTAI/CENTRO_NUOSTATAI.pdf.

"8Misy veikla (Plungés specialiojo ugdymo centras) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.plungesuc.lt/apie-mus/musu-veikla-
309/1t/

& Plungés specialiojo ugdymo centro veiklos programa 2016-2017 m. m. (2016). Prieiga per interneta:
http://www.plungesuc.lt/ugdymas/metine-veiklos-programa-145/1t/

80 Teikiamos pagalbos (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.plungesuc.lt/svietimo-pagalbos-ir-konsultavimo-skyrius/pagalbos-
273/1t/

81 Plungés specialiojo ugdymo centro veiklos programa 2016-2017 m. m. (2016). Prieiga per interneta:
http://www.plungesuc.lt/ugdymas/metine-veiklos-programa-145/1t/

82 Biudzetines jstaigos  Vilniaus  karaliaus Mindaugo mokyklos nuostatai  (2015). Prieiga per interneta:
http://www.karaliausmindaugo.vilnius.Im.It/images/2015-2016/Dokumentai/NUOSTATAI_2015.pdf.

83vilniaus karaliaus Mindaugo mokyklos 2018-2022 mety strateginis planas (2018). Prieiga per internets:
http://www.karaliausmindaugo.vilnius.Im.It/images/2017-2018/STRATEGINIS%202017-12-29%20GALUTINIS.pdf

84Vilniaus karaliaus Mindaugo mokyklos 2018-2022 mety strateginis planas (2018). Prieiga per internets:
http://www.karaliausmindaugo.vilnius.Im.It/images/2017-2018/STRATEGINIS%202017-12-29%20GALUTINIS.pdf
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teatro ir kita popamokine veikla, dalyvauti jvairiuose renginiuose, konkursuose, ekskursijose ir pan.
konkursuose®.

Ri egas ¢dliamn ginmnazija)a- tai ,,gimnazijos tipo gimnazija visy amZiaus tarpsniy
vaikams, skirta 7 (6)—18 mety mokiniams mokytis pagal pradinio, pagrindinio ugdymo programas ir
akredituota vidurinio ugdymo programa“®. 2017 m. m. pradzioje gimnazijoje mokési 842 mokiniai,
152 ikimokyklinio ir 83 prieSmokyklinio ugdymo grupiy ugdytiniai (vidutinis mokiniy skaicius
klaséje — 20). 2018 m. m. pradzioje, lyginant su atitinkamu laikotarpiu 2017 m. m., gimnazijoje
mokiniy skai¢ius padidéjo 142, t. y. iki 984 (vidutinis mokiniy skaicius klaséje — 21). Taip pat iki 108
padaugéjo prieSmokyklinio ugdymo grupiy ugdytiniy skaicius, o ikimokyklinio ugdymo grupiy
ugdytiniy sumazéjo iki 146. 1-4 klasése mokési 508 mokiniai (i$ jy — 12 mokiniy, turin¢iy SUP), 5—
8 klasése — 297 mokiniai (i$ jy — 19 mokiniy, turin¢iy SUP), 9—10 (I-1I) klasése —103 mokiniai (i$ jy
— 9 mokiniai, turintys SUP), 11-12 (I11-1V) klasése — 76 mokiniai (i§ jy — 4 mokiniali, turintys SUP).
Visi SUP turintys vaikai gimnazijoje ugdomi integruotai. Jiems teikiama psichologo, specialiojo
pedagogo, logopedo pagalba. Pvz., 2016-2017 m. m. gimnazijoje mokési 44 SUP turintys mokiniai,
logopedo pagalba teikta 79 gimnazijos mokiniams®’.

2017-2018 m. m. gimnazijos pedagoginj personala sudaré 92 pedagogai % : mokytojai,
psichologas, socialinis, specialusis, meninio ugdymo, prieSmokykliniy grupiy pedagogai,
2017 m. aukstajj pedagoginj iSsimokslinimg turéjo 99 proc., o auks$tesnjjj — 1 proc. gimnazijoje
dirbanc¢iy pedagogu. Gimnazijoje pedagogams taip pat sudarytos salygos tobulinti savo kvalifikacija
jvairiuose seminaruose, dalintis gergja patirtimi metodinése grupése ir pan. Pvz., pra¢jusiais metais
mokytojy kvalifikacijai tobulinti buvo skirta 5,8 tikst. eury (vidutiniskai 64,4 euro vienam
mokytojui), 0 vienas mokytojas kvalifikacijai tobulinti vidutiniskai skyré 6 dienas. Gimnazija taip pat
yra apriipinta mokymo priemonémis, medziaga, kompiuterine technika ir jranga, joje jrengtas
nejgaliyjy keltuvas ir pan.®

Lopgedarn el yj e (Wliawzldzgynchst) intsgfiioto amziaus grupése ugdomi
2—7 mety amZiaus vaikai. Siuo metu 9 grupése ugdomi 218 vaiky. Kalbos ir komunikacijos sutrikimy
turintiems vaikams yra teikiama logopedo pagalba®.

»Lazdynelyje vykdomas ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas, kurj vykdo
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir meninio ugdymo pedagogai. lkimokyklinio ugdymo metu
ugdomos vaiky komunikavimo, menings, sveikatos, paZintinés, socialumo kompetencijos, kurios
prieSmokyklinio ugdymo metu yra tobulinamos, siekiant tinkamai pasirengti mokytis mokykloje.
Ugdant vaikus taikomi Reggio Emilia ugdymo sistemos elementai. ,,Lazdynélyje yra jrengtos
zaidimy aikstelés ir kambariai, muzikos ir Sokiy bei sporto salés, edukacinis sodas, miegamieji
kambariai, sporto aikstynas ir kt.91' 92' 93.

Vilniaus specialusisi o p giedarsgel i s ,(tolihui ,,@iangkeist)t —i spefialioji
ikimokyklinio ugdymo jstaiga®, teikianti ,,specialyjj ikimokyklinj, priesmokyklinj ugdyma, dienos

85Specialusis ugdymas (n.d.). Prieiga per internetg: http://www.karaliausmindaugo.vilnius.Im.lt/index.php/home-3/home-35
86 Riesés gimnazijos nuostatai (2017). Priciga per internetg:
http://www.riesesgimnazija.lt/images/struktura_ir_kontaktai/2017_NUOSTATAI.pdf

87Rieses gimnazijos 2018 mety veiklos planas (2018). Prieiga per interneta:
http://www.riesesgimnazija.lt/images/ugdymas/veiklos_planas_2018.pdf

88

Riesés gimnazijos pedagogai 2017-2018 m. m. (n.d.). Prieiga per interneta:
http://www.riesesgimnazija.lt/images/naujienos/Ped_208 7svetainei.pdf

89 Rieses gimnazijos 2018 mety veiklos planas (2018). Prieiga per interneta:
http://www.riesesgimnazija.lt/images/ugdymas/veiklos_planas_2018.pdf

goMﬁsq vizija (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.lazdynelis.It/apie-mus/musu-vizija

9Miisy veikla (,,Lazdynélis*) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.lazdynelis.|t/apie-mus/musu-veikla

92Ugdymas (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.lazdynelis.lt/ugdymas/ikimokyklinis-ir-priesmokyklinis-ugdymas

93Darzelio aplinka (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.lazdynelis.It/apie-mus/darzelio-aplinka

94paslaugos (Vilniaus specialusis lopselis—darzelis ,,Ciauskutis*) (n.d.). Prieiga per interneta: http://ciauskutis.It/darzelis/paslaugos-
darzelis/
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socialinés globos ir asmens sveikatos paslaugas vaikams su negalia iki 12 m.“%. Joje ugdomi
jvairiapusius raidos, kalbos, kalb¢jimy ir intelekto sutrikimus turintys vaikai. 2017-2018 m. m.
,,Ciauskutyje“ 12 specialiojo ugdymo grupiy ugdomi 120 vaiky (20167 2017 m. m. — 136 vaikai).
2017 m. jstaigg lanké 44 vaikai, turintys jvairiapusj raidos sutrikimg (palyginimui: 2016 m. — 49,
2015 m.—45)% % Ciauskutyje dirba 25 auklétojai ir priesmokyklinio ugdymo pedagogai. Vaikams
taip pat teikiama logopedy, ergoterapeuto, masazuotojy, psichology, kineziterapeuty, meninio
ugdymo, judesio korekcijos, socialiniy, specialiyjy pedagogy, surdopedagogo ir kity specialisty
pagalba. Visi jstaigoje dirbantys pedagogai turi aukstajj iSsimokslinimg, o dauguma jy — ir didesnj nei
11 mety pedagoginio darbo staza (18 — iki 11, 7 — nuo 11 iki 16, 23 — daugiau nei 16 mety)® *°.

Dirbdami su SUP turinciais vaikais, pedagogai taiko pazangius ugdymo metodus, inovatyvias
informacines technologijas, alternatyvios komunikacijos, elgesio terapijos ASS turintiems vaikams ir
kitas mokymo programas bei priemones. Atsizvelgdami j savo poreikius, jstaigos tikslus, turimus
finansinius iSteklius ir pan., pedagogai nuolat tobulina savo kvalifikacija jvairiuose renginiuose,
seminaruose, mokymuose, pasitarimuose ir kt. tiek Lietuvoje, tiek uzZsienyje, tiek paciame
,,Ciauskutyje“. 2017 m. kvalifikacijos tobulinimui numatytos i$laidos sudaré 7,6 tikst. eury (2016 m.
— 0,2, 2015 m. — 0.4 tikst. eury)?® 1% Be to, sickiant i§saugoti darbuotojus, jstaigoje jiems ne tik
sudaromos salygos kelti kvalifikacijg, bet ir taikomos jvairios materialinés (priedai prie darbo
uzmokescio, vienkartinés iSmokos ir pan.) ir moralinés (susijusios su pripazinimu, uzimtumo laiko
reguliavimu, darbo proceso organizavimu) motyvavimo priemonés*®2,

Kalbant apie ASS turiniy vaiky ugdyma, aktualu paminéti ir dar dvi aktyviai Siame procese
dalyvaujanéias jstaigas—L i et uvos svei katos moksl O univers
reabilitaci | os (tolial-g,hopselisfir VAL kpdg d liigsomi nds, Vg
| i goni nds Santaros kI i (olida-OVaikoiradidos aehtras). Nok eisiriuo  r
poziiiriu Sios jstaigos priskiriamos teikiancioms sveikatos prieziiiros paslaugas, taciau, atsizvelgiant
1 ju atlickamas funkcijas ir veiklos specifiSkuma, galima teigti, kad jose daug démesio skiriama ir
SUP turin¢iy vaiky ugdymui. Remiantis ,,LopSelio® interneto svetainéje pateikta informacija,
paslaugas vaikams teikia muzikos, dailés terapeutai, kineziterapeutai, socialiniai darbuotojai,
ergoterapeutai, logoterapeutai, neurologai, medicinos psichologai ir Kiti specialistail03. Istaigoje
veikia trys skyriai'® 105:

1 Abilitacijos, reabilitacijos ir slaugos skyrius, kuriame teikiamos medicininés reabilita-
cijos, sveikatos prieziiiros, paliatyvios pagalbos paslaugos vaikams, turintiems protinj
atsilikima, raidos, judesiy, psichologiniy, psichikos, kalbos, kalb¢jimo, elgesio, emocijy
ir kt. sutrikimy.

9yilniaus specialiojo lop3elio-darzelio ,,Ciauskutis* 2018-2022 m. strateginis veiklos planas (2018). Priciga per interneta:
http://ciauskutis.It/wp-content/uploads/2018/02/Strateginis-planas-2018-2022.pdf

96 Vilniaus specialiojo lopselio-darZelio ,,Ciauskutis“ 2018-2022 m. strateginis veiklos planas (2018). Prieiga per interneta:
http://ciauskutis.It/wp-content/uploads/2018/02/Strateginis-planas-2018-2022.pdf

97 Vilniaus specialiojo  lopselio-darzelio ,,Ciauskutis“ metiné veiklos programa (2017). Prieiga per interneta:
http://ciauskutis.It/darzelio-veikla/veiklos-planas/

98 Vilniaus specialusis  lop3elis-darzelis ,,Ciauskutis“ metiné veiklos programa (2017). Prieiga per interneta:
http://ciauskutis.It/darzelio-veikla/veiklos-planas/

Vilniaus specialiojo lopselio-darzelio ,,Ciauskutis* 2018-2022 m. strateginis veiklos planas (2018). Prieiga per internetg:
http://ciauskutis.It/wp-content/uploads/2018/02/Strateginis-planas-2018-2022.pdf

100yiinjaus specialiojo lopselio-darzelio ,,Ciaugkutis“ 2018-2022 m. strateginis veiklos planas (2018). Prieiga per interneta:
http://ciauskutis.It/wp-content/uploads/2018/02/Strateginis-planas-2018-2022.pdf

0lyilniaus specialiojo lop3elio-darZelio ,,Ciauskutis metiné veiklos programa (2017). Prieiga per interneta:
http://ciauskutis.It/darzelio-veikla/veiklos-planas/

102viinjaus specialiojo lopselio-darzelio ,,Ciauskutis darbuotojy samdymo ir i§saugojimo tvarkos aprasas (2018). Prieiga per
internetg: http://ciauskutis.lt/wp-content/uploads/2018/03/Darbuotoj%C5%B3-samdymo-ir-i%C5%Alsaugojimo-tvarka-1.pdf
10%ersonalas (,,Lopselis®) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.kaunoklinikos.It/kk/filialai2-46/lopsel/2015-04-13-07-47-58
104apie klinikg (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.kaunoklinikos.lt/kk/filialai2-46/lopsel/apie-klinika

105k linikos struktiira (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.kaunoklinikos.It/kk/filialai2-46/lopsel/2015-04-13-07-47-16
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1 Kiadikiy namy skyrius. Jame gyvena be tévy (globéjy, riipintojy) globos like raidos sut-
rikimy turintys vaikai iki 7 m. ir sveiki vaikai iki 3 m. amziaus, kuriems teikiamos ne
tik sveikatos prieziliros, socialinés, bet ir ugdymo paslaugos.

9 Dienos ir trumpalaikés socialinés globos skyrius (dienos centras, autizmo diagnoz¢ tu-
rintiems vaikams), veikiantis darzelio principu, kuriame ASS turintiems vaikams teikia-
mos struktiiruoto mokymo, terapinio ugdymo paslaugos, paremtos TEACCH metodika.

AVai ko rai dos c-emahizuaiir teiktiispkclalo®ta teiikviali§ikuadasintrine
ir treting asmens sveikatos priezilirg (ambulatoring ir stacionaring) vaikams su raidos, psichikos ir
elgesio sutrikimais, vaikams, patyrusiems prievartg ir smurtg, vaikams, esantiems rizikos grupése
Siems sutrikimams atsirasti, taip pat iy vaiky tévams (globé&jams, rapintojams)<“106. Vaiko raidos
centre veikia trys skyriai:

1 Ankstyvosios reabilitacijos skyrius, kuriame teikiama pagalba Seimoms, auginanc¢ioms
0-7 mety amziaus vaikus, turin¢ius raidos sutrikimy (misriy, protinio atsilikimo, au-
tizmo, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalb¢jimo, cerebrinio paralyziaus ir kt.) arba rizikos
faktoriy tokiems sutrikimams atsirastil07.

9 Vaiky psichiatrijos skyriuje gydomi ir mokomi bei j papildomas veiklas (pvz., rankdar-
biy, piesimo ir kt.) laisvu laiku jtraukiami 7—18 m. amZiaus vaikai, turintys nuotaikos,
elgesio ir emocijy ir kt. sutrikimy!%,

1 Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyriuje teikiama pagalba krize iSgyvenantiems
vaikams. Esant poreikiui, vaikai taip pat yra mokomi, jiems organizuojami laisvalaikio
uzsiémimai (pvz., piesimas, pasivaik$¢iojimas lauke, zaidimai ir kt.)%°.

Vaiko raidos centre vaikams teikiama psichology, psichiatry, neurology, raidos pediatry, kine-
ziterapeuty, logopedy, ergoterapeuty, specialiyjy pedagogy, socialiniy darbuotojy ir kity specialisty
pagalba, taikomi individualios ir grupinés psichoterapijos, psichofarmakoterapijos, elgesio ir jo kei-
timo, meno, muzikos, zaidimy, aplinkos ir kt. terapijos metodaj!!® 111 112,113,114

Apibendrinant galima teigti, kad SUP, tarp jy ir ASS turinciy, vaiky ugdyma vykdanciose
Svietimo jstaigose siekiama uztikrinti tokiy vaiky ugdymui tinkamg aplinka, teikiama ne tik
pedagoginé, bet ir specializuota pagalba. Svietimo jstaigos yra pakankamai apriipintos mokymo
priemonémis, medziaga, jranga, informacinémis technologijomis, jose dirba kvalifikuoti pedagogai
ir pagalbos mokiniams (vaikams) specialistai, taikomos jvairios terapijos ir pan. Kita vertus, viesai
prieinamuose informacijos Saltiniuose pateikiama labai maZzai arba 18vis nepateikiama informacijos
apie Svietimo jstaigose ASS turin¢iy vaiky ugdyma, jy skaiciy, ugdymui naudojamus metodus,
priemones, finansavimg ir kt. Taip pat truksta informacijos apie Svietimo jstaigy pedagogy ir
specialisty pritraukimui ir iSlaikymui taikomus biidus, priemones, darbuotojy kvalifikacijos
tobulinimg, jy mokymosi poreikius, tatkomas ugdymo metodikas, ugdytiniy skaiciy, jo kaitg ir pan.

106Apie centra (Vaiko raidos centras) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiko-raidos-centras/apie-16/

107Apie skyriy (Ankstyvosios reabilitacijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://web.vaikuligonine.lt/centrai/ankstyvosios-
reabilitacijos-skyrius/apie-skyriu-3/

108apie skyriy (Vaiky psichiatrijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-
skyrius/apie-skyriu-4/

logApie skyriy (Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-
ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/

lloApie centra (Vaiko raidos centras) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiko-raidos-centras/apie-16/

1lpaslaugos (Vaiky psichiatrijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http:/www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-
skyrius/paslaugos-46/

12paslaugos (Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-
paaugliu-Kkriziu-intervencijos-skyrius/paslaugos-48/

13apie skyriy (Vaiky psichiatrijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-
skyrius/apie-skyriu-4/

14Apie skyriy (Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyrius) (n.d.). Prieiga per interneta: http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-
ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/

23


http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiko-raidos-centras/apie-16/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/ankstyvosios-reabilitacijos-skyrius/apie-skyriu-3/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/ankstyvosios-reabilitacijos-skyrius/apie-skyriu-3/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/ankstyvosios-reabilitacijos-skyrius/apie-skyriu-3/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/apie-skyriu-4/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/apie-skyriu-4/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiko-raidos-centras/apie-16/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/paslaugos-46/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/paslaugos-46/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/paslaugos-48/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/paslaugos-48/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/apie-skyriu-4/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-psichiatrijos-skyrius/apie-skyriu-4/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/
http://web.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-ir-paaugliu-kriziu-intervencijos-skyrius/apie-skyriu-6/

2. TAlI KOMOJO ELGESI O ANALI ZES METODO TAI KYN\
RIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Tyrimo tikslas- isanalizuoti taikomojo elgesio analizés metodo ir kity metody taikyma Lietuvos
Svietimo jstaigose ir atlikti jy veiklos analize¢ ugdant ASS turinCius vaikus.

Tyrimo objektastaikomojo elgesio analizés metodo ir kity metody taikymas Lietuvos §vietimo
Jstaigose ir jy veiklos ypatumai ugdant ASS turincius vaikus.

Tyrimo ugdavini ai

1. Nustatyti, kokie metodai taikomi ugdant ASS turin¢ius vaikus.

2. ISanalizuoti taitkomojo elgesio analizés modelio taikymo efektyvuma vykdant konsulta-
cijas.

3. Nustatyti, kokiy ziniy ir gebé&jimy triiksta specialistams, ugdantiems ASS turincius vai-
Kus.

4. Identifikuoti specialisty, ugdanciy ASS vaikus, kvalifikacijos jgijimo ir tobulinimo po-
reikius bei galimybes.

Tyrimo metodaiSiekiant tyrimo tikslo, taikyti eksperimento (konsultacijy teikimas) ir pusiau
struktiiruoto interviu duomeny rinkimo metodai.

Interviu klausimyng sudaré¢ 9 klausimy grupés, kuriomis siekta is$siaiSkinti respondenty nuo-
mong apie:

1. ASS turin¢iy vaiky ugdymo Svietimo jstaigose situacijg (Kaip vertintuméte ASS
turinéiy vaiky ugdymo Svietimo jstaigose situacija Lietuvoje? Kokius galétuméte
nurodyti jos privalumus ir trikumus? Kaip, Jisy nuomone, biity galima gerinti ASS
turiniy vaiky ugdymo sistema?).

2. Tai, su kokiais sunkumais susiduria Svietimo jstaigose besimokantys ASS turintys
vaikai (Su kokiais sunkumais, Jisy nuomone, susiduria Jisy jstaigoje besimokantys
ASS turintys vaikai? Kokios priezastys lemia $iy sunkumy atsiradimg? Kokios i$ to kyla
pasekmés? Kaip siekiama iSvengti §iy sunkumy arba Siuos sunkumus sumazinti ar
pasalinti?).

3. Specialisty taikomus ASS turin¢iy vaiky ugdymo metodus (Kokie ASS turin¢iy vaiky
ugdymo metodai yra taikomi Jiisy jstaigoje? Kada ir kaip jie yra taikomi? Kas, Jiisy
nuomone, lemia ugdymo metodo pasirinkimus? Gal galétuméte pateikti ASS turinciy
vaiky ugdymo metody taikymo Jiisy jstaigoje pavyzdziy?).

4. Taikomojo elgesio analizés metodo taikyma (Kaip vertintuméte taikomojo elgesio
analizés metodo taikyma ugdant ASS turincius vaikus Jusy jstaigoje? Kokius ir kodél
i§skirtuméte Sio metodo taikymo privalumus ir trikumus? Gal galétuméte pateikti
pavyzdziy?).

5. Sunkumus, su kuriais susiduriama ugdant ASS turinc¢ius vaikus (Gal galite apibidinti,
su kokiais sunkumais susiduriama Jusy jstaigoje ugdant ASS turinius vaikus? Gal
galite pateikti pavyzdziy? Kokios priezastys tai lemia? Kokios kyla pasekmeés? Kaip
Stuos sunkumus siekiama sumazinti, paSalinti arba kaip, Jisy nuomone, biity galima
juos sumazinti, paSalinti? Su kokiomis institucijomis, jstaigomis ir organizacijomis
bendradarbiaujama, siekiant spresti su ASS turin€iy vaiky ugdymu susijusias
problemas?).

6. Zinias ir gebéjimus, kuriy reikia ugdant ASS turinéius vaikus (Kokiy Ziniy ir gebéjimy,
Jisy nuomone, labiausiai reikia specialistams, ugdantiems ASS turin¢ius vaikus? Kokiy
Ziniy ir gebéjimy, Jiisy nuomone triikksta ASS turin¢ius vaikus ugdantiems specialistams?
Kokiy Ziniy ir geb¢jimy labiausiai reikéty ir /ar truksta Jums?).

7. Specialisty, ugdan¢iy ASS turinéius vaikus, mokymo(si) ir kvalifikacijos tobulinimo
poreikius (Ar turite galimybe tobulinti savo kvalifikacija, susijusiag su ASS turinciy
vaiky ugdymu? Gal galite nurodyti, kur ir kaip per pastaruosius trejus metus tobulinote
savo kvalifikacijg? Jei tobulinote kvalifikacija, gal galite paaiskinti, kodél mokymai,
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kuriuose dalyvavote, Jums buvo naudingi arba nenaudingi? Gal galite nurodyti, kokioje
srityje ir kaip norétuméte tobulinti savo kvalifikacija? Jei nenorétume tobulinti savo
kvalifikacijos, gal galite paaiskinti, kodel?).

8. Sunkumus, su kuriais susiduriama norint tobulinti kvalifikacijg ASS turinéiy vaiky
ugdymo srityje ir sitilymus dél specialisty, ugdan¢iy ASS turincius vaikus, mokymo(si)
ir kvalifikacijos tobulinimo (Su kokiais sunkumais, Jiisy nuomone, susiduria specialistai,
norintys tobulinti kvalifikacija ASS turinéiy vaiky ugdymo srityje? Kokiy sunkumy
kyla Jums norint tobulinti savo kvalifikacijg ASS turin¢iy vaiky ugdymo srityje? Dél
kokiy priezasciy kyla Sie sunkumai? Gal galite pateikti sitilymy, kaip biity galima gerinti
specialisty, ugdan¢iy ASS turinCius vaikus, kvalifikacijos tobulinimo sistemg Jisy
istaigoje ir apskritai Lietuvoje? Gal galite pateikti pavyzdziy?).

9. Respondenty demografinius duomenis (Siek tiek informacijos apie Jus: Koks Jasy
iSsilavinimas? Amzius? Lytis? Darbo stazas? Darbo, ugdant ASS turincius vaikus,
stazas?).

Interviu duomenys analizuoti taikant turinio analizés metoda, t. y. vertintos, analizuotos,
interpretuotos prasminés teksto charakteristikos, duomenys grupuoti j kategorijas ir subkategorijas ir
pan.

Interviu (kokybinio tyrimo) imtislyrimo imtj sudaré ASS turinéius vaikus ugdantys specialistai,
dirbantys Lietuvos Svietimo jstaigose. Tyrimo metu apklausta 10 ASS turin¢ius vaikus ugdanciy
specialis¢iy — motery, dirbanciy jvairaus tipo Svietimo jstaigose — ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo (3), pagrindinio ugdymo (6), gimnazijoje (1). Visos tyrimo dalyvés turé¢jo aukstajj
universitetinj i§simokslinima, jy amziaus vidurkis — 39,7 mety (jauniausiai tyrimo dalyvei buvo 24,
0 vyriausiai — 53 metai). 5 respondentés turéjo daugiau nei 20 mety, 2 — iki 5 mety, 2 — 11-15 mety,
1 — 6-10 mety pedagoginio darbo staza. Iki 5 mety darbo, ugdant ASS turincius vaikus, tur¢jo 6, 6—
10 mety — 3 ir daugiau nei 10 mety — 1 tyrimo dalyvé.

Interviu (kokybinio tyrimo) orgaizavimas ir tyrimo etikaTyrimas vykdytas taikant interviu
telefonu metoda. Siekiant gauti kuo iSsamesnius atsakymus i interviu klausimus, respondentéms
susipazinti i§ anksto el. pastu buvo pateiktas interviu klausimynas. Su kiekviena tyrimo dalyve
individualiai derintas interviu laikas ir interviu vykdytas joms patogiu metu. Vidutiné interviu trukmé
— 42 min. Atliekant interviu vadovautasi tyrimo etikos principais, gautas dalyviy sutikimas dalyvauti
tyrime, uztikrintas jy anonimiskumas, interviu metu pateiktos informacijos konfidencialumas ir pan.

2.2. Tyrimo rezultaty anali ze
221Eksperimentini O konsultacijO rezulta

Siekiant pateikti tinkamiausias rekomendacijas, kaip keisti ASS turinCio vaiko elgesj,
pirmiausia stengiamasi suorganizuoti, atkartoti tg situacija, kurioje kyla elgesio problemy. Parenkama
tai, kas konkreciai tam tikram vaikui yra sudétinga, ir vykdoma vaiko elgesio stebésena. Jei vaikas
gerai pazjsta jj supancius zmones ir specialistams kyla jtarimy, kad jo elgesys gali pasikeisti, kai jis
bus stebimas jam pazjstamy Zmoniy, tuomet sickiama uztikrinti, kad vaika stebéty tie asmenys, kuriy
jis nepaZjsta. Atlikus vaiko elgesio stebésena, pateikiama iSsami stebéjimo ataskaita ir
rekomendacijos de¢l vaiko elgesio koregavimo. Norint, kad pateiktos rekomendacijos biity
igyvendintos 100 proc., labai svarbu ASS turintj vaika ugdanc¢iam pedagogui ne tik zodziu ir rastu
paaiskinti bei parodyti, kg ir kaip jis turi daryti, bet ir leisti jam paciam pabandyti praktiskai pritaikyti
rekomendacijas, stebéti, ka ir kaip jis daro, ar teisingai daro, jei ne — pakonsultuoti, t. y. skirti laiko
jam pamokyti, kaip taikyti tas rekomendacijas.

Po pirmojo ASS turincio vaiko elgesio steb¢jimo praéjus sutartam laikui, pvz., savaitei, dviem
ir pan., vel skiriamas susitikimas, kurio metu vertinamas ASS turin¢io vaiko elgesys ir jo poky¢iai,
teikiamos konsultacijos. Jei specialisty pateikty rekomendacijy yra laikomasi, tuomet ASS turincio
vaiko elgesys pageréja. Jeigu rekomendacijos tinkamos, tuomet jos yra tesiamos, papildomos, o jeigu
paaiskéja, kad kazkurios rekomendacijos yra neveiksmingos, tuomet jos yra kei¢iamos, ieSkoma kity
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bidy, kaip keisti vaiko elgesj. Taip pat kalbamasi su vaika ugdanciais pedagogais apie tai, kas buvo
daroma, kaip jiems sekési dirbti su vaiku, jiems duodamos pildyti jvairios vaiko stebé&jimo elgesio
fiksavimo formos (lentelés) ir pan., t. y. renkami duomenys apie ASS turincio vaiko elgesj ir jo
pokycius.

Rekomendacijy, kaip koreguoti ASS turin¢io vaiko elgesj, specialistai gali pateikti labai daug,
taciau susiduriama su tam tikromis klititimis jas jgyvendinant. Pirma, ugdymo jstaigose pedagogai
turi dirbti su daug vaiky ir néra tiek daug mokytojy padéjéjy, kad ASS turin¢iam vaikui buty galima
skirti tiek démesio, kiek jam i8 tikryjy reikia, kad biity efektyviai sprendziamos jo elgesio problemos.
Antra, kai kuriuos pedagogus neretai gasdina i§ specialisty gaunamos informacijos kiekis, ka ir kaip
jie turéty daryti, kad biity efektyviai jgyvendintos rekomendacijos, tod¢l jie ima ieSkoti priezasciy,
kaip to nedaryti, t. y. rekomendacijy jgyvendinimg jie priima ne kaip tam tikra i$Sukj, bet kaip
sunkuma, kurio siekia iSvengti. TrecCia, vieni pedagogai supranta, kad atéjes specialistas jiems padeda
ir kad jei jie darys, tai kg specialistai siiillo, tuomet veliau jiems patiems bus lengviau dirbti su ASS
turinc¢iu vaiku, o kiti pedagogai specialisty pagalbg ir rekomendacijy jgyvendinimg priima kaip
papildomg darba, rekomendacijy netaiko arba taiko tik kai kurias, todé¢l ir jy efektyvumas buna
gerokai mazesnis. Ketvirta, kartais pedagogai, neturédami tiek ziniy kiek specialistai, taikydami
rekomendacijas padaro klaidy ir nepasiekia norimo rezultato, todél nusivilia.

Jei specialisty pateiktos rekomendacijos taikomos 100 proc. ir teisingai, tuomet vaiko socialinis
elgesys pageréja, o kartu pageréja ir jo akademiniai gebéjimai. Kita vertus, norint jvertinti taikomo
metodo (rekomendacijy) efektyvuma, ji reikia pagal pasirinktus kriterijus matuoti, daryti ABA
intervencija, rinkti duomenis ir pan., nes tik praéjus tam tikram laikui galima tiksliai ir objektyviai
pasakyti, ar ASS turincio vaiko elgesys i8 tikryjy pageréjo.

2.2.2. SpecialistO (pedagog®), wugdanl|i O .

Tyrimo dalyviy paklausus, kaip jos vertina ASS t ur kmgciugdyaio Svi et

si tuaci | gpaalskée kad misy Selyje, nors ir pamazu, ASS turindiy vaiky ugdymo
situacija ger¢ja. Tiriamyjy nuomone, ger¢ja bendrojo ugdymo mokytojy pozidris j ASS turin¢ius
vaikus( ger dj a t oks DZdgiiltruiss vtad kbekryjdkgdjin(® jkaiges sis v a
dazniau juos priima mokytis ir vykdoma ASS turin€iy vaiky integracija (mokyklos vis daugiau priima
vai kO, turinliO auti zmo s peABSturictiy wilytterai (KobéaiN ;
riipintojai) darosi motyvuotesni ( t a v a i stengiasi , ,ttégamiispecal@ajnd o
ugdymocentrai( ger ai Lietuvoje yra tai, kad yra vi
centras, kuriame yra ugdomi autizmo spektroismus turintys vaikai)Be to, gerai jau yra tai, kad
ig viso pradata kreipti d diswlelts, BAimdZlalyvasijvardijk ia d
nemazai ASS turin¢iy vaiky ugdymo Svietimo jstaigose trikumy (zr. 2 lentele). Vieni jy yra iSoriniai,
t. y. susij¢ ir su valstybés strateginiais tikslais ir prioritetais ASS turin€iy vaiky ugdymo srityje,
pedagogy ir jy padéjéjy rengimo spragomis, neiSplétotu ASS turin€iy vaiky ugdymo paslaugy tinklu
ir mazu jy prieinamu, visuomenés nepakantumu ASS turintiems vaikams, Kiti — vidiniai, susij¢ su
paciu vaiky ugdymo procesu ir organizavimu mokykloje, pedagoguy ir juy padéjéjy nekompetencija,
neigiamu pedagogy poziiiriu

2 | e ASS aulinéiy vaiky ugdymo sistemos Lietuvoje trilkumai
Trakumy ¢ Trakumai PagrindZ2iantys tei
. Auti zmo spektro sutr
Lietuvo]j yra | abai fragn
Ugdymo ASS turinéiy vaiky ugdymas | PPV alios i klinikos, i

val stybinis sektorius tu
.Kaip ir bandom kagkN
misO tikslas yra ir kaip
. Vai kO, turi ngeliuGatvejuSugdymq
DAt ai gose nara patenkina

organizavimas labai fragmentiskas, neaiski
Salies mastu strategija ir tikslai
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ASS turin€iy vaiky ugdymo ir
jo testinumo baigus mokykla
strategijos nebuvimas

Dabar mes su jais dir
ir nerimas, kas bus toli
...Kas bus toliai...]...

e . .JO egzaminO, testO |a
ASS turinéiy vaiky pasiekimy .Git® mokini® ¢ginid p
vertinimo metodikos - '
. ginias pamatuotl, DX er t i
nebuvimas ; )
Kaip jis turdadas |l aikyt
Specialiojo ugdymo mokyklos ' La.-.'l yra pakankama| .r|1(u
eografiniu pozilriu yra T at .t 0 ne vist val u
Mazas ASS turin¢iy geograhiniu p .. atstumOi eMesavkeoamas tos
. LHi8sibars¢iusios® ir sunkiai s .
vaiky ugdymo L bl ti ugdomas arl]iau gyve
pasiekiamos
paslaugy . Tavams yra be galo su
prieinamumas Pagalbas ASS turintiems ...Pagalba koncentruotd i d mi es| i uose.
vaikams sukoncentravimas
didZiuosiuose miestuose
.. .Specialiajam pedagogu
Per didelis vaiky skaiius to laiko, kad suteikti
Ugdymo Klasése vaikams... A
organizavimas Daug klasdaje vai kiek kiek
mokykloje jiems reikia to dadmesio
ASS turinéiy vaiky ugdymui . Tokiems vaikams reiki
nepritaikyta mokymo aplinka pntalkyta aplinka...
.. Aukl at 0jos yra nepasi
.Vyresni Oj O mokytoj O g
. Tipiniai pedagogai na
...Kai aukl atoja niekada
tur| nliu vaiku, kai stjaai
ti krOj O yra Jdgokas.
...Bendrojo lavinimo mokyklose mokytojai nelal
Bendrojo ugdymo mokytojy supranta t N sutri ki mN. D
. Labai tril ksta kompete
Ziniy ir geb&jimy apie ASS turin|liais wvaikais. Benc
Pedagogy ir jy turinéiy vaiky ugdyma aukl dtojai dagniausiai n
padéjéjy trikumas su visa klase, grupe, kai yra vienas vaikas, kuri
nekompetencija rei kalingas nuolatinis d
Kai susiduri real Nait
auti zmo spektro sutri kin
negini O gnia...
MokytOJa turi nepaka
Kal bant apie mokytoju
nuo penktos klasas, moky
autizmasik ad rei ki a kadgkaip |

Mokytojy padéjéjy ziniy apie
pagalba ASS turintiems
vaikams trikumas

. Vai kams yra skiriami
valgi negino tiksliai, Kk
Padaj djams nara reika

Kvalifikacijos
tobulinimo
finansavimas ir
netolygumas

Brangiis specializuoti mokymai
pedagogams

. Né’irAa prieinamO ar ne.t
mo ky mO. [...] ABA mokyma

Vieningos pedagogy mokymo
apie darba su ASS turinCiais
vaikais programos nebuvimas

. Vienuose moky muose k ¢
kituose mokymuose apie Kk
ir kai reikia ig tikrOj
kagkokias teorines ¢ginia

Pedagogabandyrm@ metra dn

Dar nara praktinio mo

.TrTksta Lietuvoj toki
kad jie gal datd sisteming
met odN.

Neigiamas
pedagogy poziliris |
ASS turinéius
vaikus

Pozityvaus pedagogy pozitirio |
ASS turinéius vaikus trikumas

.Yra ig aukl adtoj O p

rie
Nara daug gmoni O, kur
vai kams. Rei kia pagaukim

Labai nepriiigmdiakviod, a uiK
labai tikrai sunku... A
Empatijos trl kumas.
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Kai kurios tyrimo dalyves pazymejo, kad musy Salyje vis dar per velai diagnozuojamas ASS

sutrikimas ir dél to vaikai imami ugdyti pavéluotai ( vi s N | ai KN yr a paival
paval uot ai i n tTaip pateiBucnienésgpozidria jr AGSnaripcius vaikus kol kas yra
labai nepakantus( ml s O vi suomena nara pakankamai pasi

Siekiant

gerinti ASS

pedagogus, tiek Siy vaiky tévus (globéjus, riipintojus), tobulinti pedagogy rengimo ir kvalifikacijos
tobulinimo sistemas, mokymo organizavimo procesa ugdymo jstaigose, diferencijuoti ASS turinciy
vaiky ugdyma (zr. 3 lentele).

3 | e Bitilyendi, &aip buty galima gerinti ASS turin¢iy vaiky ugdymo sistemag Lietuvoje

bei Svietimas

Sialymy Sidl ymai PagrindzZziantys tei
.Aukl atoj O, galblt, gvi e
.Gal O gale ir psicholog
paskirstyti gal O gale dame
Pedagogy, ypa¢ dirbandiy jai sk@mesdDZtaNut i st ukui
ikimokyklinio ir bendrojo Rei kdt O nuspristi, k ok
Pedagogy ir ASS | ugdymo jstaigose, mokymasir | §i uos vai kus ir pedagogus,
turinéiy vaiky Svietimas apie darbg su ASS tik supagdgindinti s u tais
tévy mokymas turinciais vaikais apmokyti...

Rei kat O kei stkiN,p eDZakg ot go

.VisO pirma biltinas peda
su ASS vaikais...

ASS turinéiy vaiky tévy
Svietimas

. Taveliai tai

tiesiog ne
Labai dagnas tavelis dga

JJ.Jt avO gvietimo, kad tai

Praktiniy mokymy, stazuociy

...l ...1 mokymai [ . ] tur
kadpedagogas gal at O savaithd
ugdomi autizmo spektro su
kokios metodikos...

Ne teorij N demomsnumod Nt i

diferencijavimas

pedagogams organizavimas A | Triksta ekonomng
Pedagogy Paremt O moksliniais tyri
rengimo ir sutrikimo atpagini mui [ ...
kvalifikacijos .. TrTkumas seminar O, konf
tobulinimo ugsienio praktika, kaip s
kokybés . Ugdymo programas tobul
uztikrinimas kaip dirbti su specialiO g
Pedagogy ugdymo programy .. .Pirmiausia reikadtO prad
auditas ir tobulinimas, biti specialissas, thet pahp
jtraukiant mokymg apie darbg |y r a kaip yra, su kuo tai
su ASS turindiais vaikais gvietimo sistemN, reikia ¢
...Bltina parengti ugdymo
sutrikimo specifikN...
Vaiky skaiCiaus klasése .Magint vai kO skailiO.
mazinimas
. Toj klasdj nuolat turat
Mokymo Mokytojy padéjéjy skaiciausir | . . . Toki oj klasdaj reikaling
S kompetencijos didinimas t urklttoi keli tie padajajai
organizavimo ...Svarbiausid Kk ompet ent i ngi mo k y t
mokykloje —— ——— 1P — 9 Y
tobulinimas Specllahl}.]qlpédagogq darbo B t i nai mag i nfc i speci al
kriivio mazinimas kad vienam vaikui blt O pak
Atskiry ASS turinéiy vaiky ...Rei kdt O atidaryti kI as¢{
ugdymo klasiy bendrojo bitd bendroje mokykloje,
ugdymo mokyklose jrengimas | r eagavi mai DZ DX airias apl:.
ASS turingiy Sunky ASS turingiy vaiky CTikrai Asunkiemsi vai ki
vaiky ugdymo yra geriau...

arba mazy (iki penktos klasés)
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ugdymas tik specializuotose A
ugdymo jstaigose

bent p wykdgti speidliauagod
mokykl|l ose. Kai jie yra ar
yra didesni ir matosi, ar jie gali integruotis, [...] tada gal jg
ir gali integruotis...

Kalbédamos apie sunkumus, su kuriais besimokydami susiduria ASS turintysvaikai,
tyrimo dalyvés nurode, kad jiems dazniausiai kyla bendravimo ir komunikacijos, vienatvés, nerimo
problemy, jie bijo ir netinkamai elgiasi. Be to, anot tiriamyjy, nemazai sunkumy Siems vaikams
sukelia ir netinkamai parinktos ugdymo metodikos, per maza mokytojo padéjéjo kompetencija,
metodiniy priemoniy tritkumas, kity vaiky patycios (zr. 4 lentele).

4 | e Bunkenhaig, su kuriais besimokindami susiduria ASS turintys vaikai
Tipas Sunkumai Pagrindziantys teigi
Bendravimas ir ...[...] Bendravimo su klasiokais problemos, tiesiog jie Kit
komunikacija reaguq a , kitaip supranta, kitai
[...] tiesiog jO visai kitas
...[...] Bendrauja ribotai, t
ratas yra | abai ri botas. [ ..
vak a ms , ir tN draugysti ugme
bendram klasas gyvenime. [...
jO interesN, tai tada jie dal
e . ...Komunikacijos sunkumai [...]...
Vidiniai (susij ?l‘(l ...Komunikacijos sunkumai. Jisnoriday t i t ai , kN
ASS turinCio vaiko ...[...] Komunikacijos sunkumai...
bilsenomis) Baimé 1...] baimas [...1...
. Pirmiausi a, manau, kad bai
Vienatvé .Bltent ta vienatva |jDZgielh
. Tie vaikai vienigi Ji e ng¢
...[...] Jis nuolat ilgisi savo mamaos...
Nerimastingumas . Nerimastingumas, gal bl t j
k| ek ag pastebajau..
. Praktigkai 60 procentO tO
Netinkamas elgesys | ...Pirmunumeriugr ei | i ausi ai nepri i mt
Per maZa mokytojo ir .Per maga mokytojo padaj aj q
jo padéjéjo . Kompetencija tikrai padéjé
kompetencija .M sO wugdgmantDddms guoupekams
kompetentingos pedagogo ir pig
ISoriniai Netinkama ugdymo [ ... [1 triksta [...] tinka
(nepriklausantys :
nuo ASS turinCio metodika - - - -
. - Metodiniy priemoniy . Metodini O priemoniO [...]
vaiko biiseny) stoka
Patycios ...Tam tikri stereotipiniai judesiai, kuriuos atlieka vaikas, turintis

mb, ti
at kar

sutri ki
udesi ai

auti zmo
tada tie

spektro
patys |

Pagrindinés prieZastys, dél kuriy ASS turintiems vaikams kyla minéti sunkumai, tyrimo dalyviy

nuomone yra:

bl

j

.
(

‘ﬂPatsASSpobudls(tal l emi a pati wvaiko sena;

ir kaip elgtis, kas tas geras el gesys;
I Komunikacijos sunkumai (komunik& i j o's sunkumai i ggau
Aplinkiniai |J O nesuprant a; komuni kaci
tas vaikas nori Dbilti vienas ir jam ta
91 Aplinkos pakeitimas (aplinkos pakeima s, y p al kal vai kai a
dargelio; jiems pakankamai udati nga

f Nuolatinisnerimas( pr akti gkai 60 procentO t O vai
1 Nepriimtinas elgesys kelia problemas.

29



T

Vaizdumo ir struktiros stoka (netinkama ugdymo metodika) ( k a i nar a

aigkinimo. [...] Jeigu nara struktTrnos
[...] D&l vaizdumo stokos ir struktlr
nar aktsltrraus ir padri kai kagkas vykst a,

Pedagogy poziiiris j ASS turinéius vaikus( pat s mokyt oj as t N v
atveju vienodai).

Pedagogy ir jy padéjéjy Ziniy apie ASS turincius vaikus trikumas ( p e d a g o g a ms
gni O ta tema [...] aukl atojos padajaj
t ai gi's asmuo irgi nel)abai suvokia dai
Didelis pedagogy darbo kriivis( per di delis darbo krivis

D¢l Siy priezasCiy vaikai ima netinkamai elgtis (atsiranda elgesio problemos; netinkamas
elgesys; po to ir seka elgesio [...] agresija, nes niekas nesupranta, ko tie vaikanapakankamai
i gsiskleidgia vV a ijik aarosis tedanmis ikgles lalmais daug unsrine, |...]
nerimastingumas)Vis délto, remiantis tyrimo dalyviy nuomone, galima teigti, kad ASS turintiems
vaikams sunkumus ugdytis sukeliancios priezastys ir pasekmés yra labai glaudziai tarpusavyje
susijusios. Ta pati biisena, pvz., jauiamas nerimas ar nepriimtinas elgesys, vienu atveju gali biiti
traktuojami ir kaip sunkumus sukelianti prieZastis, o kitu — kaip pasekmé.

Siekiant i§vengti minéty sunkumy arba bent jau juos sumazinti, anot tyrimo dalyviy, jy istaigose

yra:
)l

T
T

Vykdomas nuolatinis mokiniy Svietimas ir bendravimas su jais ( | i aausias dagoas,
turblt, klasds aukl 4tojos, kad supagir
ne viskN priima kaip mes [...] vaikai
kitonigkumN; [...] kla]suklaéeC%uwalkaas)gam [
Stengiamasi parinkti ir taikyti konkreciam ASS turin¢iam vaikui tinkamiausius ugdymo
metodus (padeda DZairios di enotvarkas, S |
vagiuosim DZ dar gel DZ [ . . . ] ;albirfei.komuhikacgat. e r
Stengiamas mokyti gest O, kas geba. Na

| ogopedines pratybas; pagrindinis bld:
palios taisykIl as, t v a titkjaveidojp}tdijstenirnestunti;
neversti; specialistai [...] taiko specialius ugdymo metodus. Jei vaikas nekalba, tai mol

juos pavei ksl aliais, kad gal @&t O bent

nueiti DZtualetN ir pan.).

Analizuojamos netinkamo ASS turin¢io vaiko elgesio priezastys ( t ur i m [ . . .
neti nkamo el gesio fiksavi mo l ent el n.
pastebati priegastis ir dasningumus aj
Bendraujama su ASS turin¢iu vaiku (mokytojas kalbasi ir su tuo vaiku, kuris turi

sutrikimN, kad pabandykim mes kontroli

Stengiamasi uztikrinti tinkamag ASS turin¢io vaiko adaptacija jstaigoje (palengva praeiti
adaptacij N, tkuonmeaim pavelkkai vai kN ar ba

Samdomi specialistai (ASS turin¢iy vaiky tévy (globéjy, riipintojy) léSomis) ( t a v e |
gi uo metu yra pasamdn ABA specialistu:
bina, koreguoja el gesDJ.

Bendraujama ir bendradarbiaujama su tévais (globéjais, rupintojais) ( St en g i ;
bendrauti su tavais, bendradarbiauti)
Wkdoma gerosios patirties sklaida (mokytoju Svietimas) ( @ g mokausi
metodi kos [...] tai viskN parvagiavus

Daugumos tyrimo dalyviy teigimu, u g d a n t ASS t ujgistmigdse dakiausiad i K
taikomi tokie metodali, kaip paveiksléliy sistema, struktiiruotas mokymas, kalbos, muzikos terapijos,
taikomo elgesio analizés ir TEACCH metodai (zr. 5 lentele)
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5 | e bgdymb jetaigose taikomi ASS turinciy vaiky ugdymo metodai

Taikomi metodai Pagri ndZgnantys te

.Pavei ksl d41i 0O taikymN turi m..

. Paveiksl aliO sistemN.

.Paveiksl aliO terapija.

.Paveiksl aliO sistemos taikymas.

.Paveikslali® sistemN. [ .. . ] tvar ka
sudaliotos. [ .. .] pavyzdg|U|, jisai i
auklatoja [...] priveda prie to tvarka
Arba, jeigu klau3|mas, k a da jimatparads, kathieas da|
nebuvome | auke, mes dar to nedar ame, t

Paveiksléliy parodai tN genkliukN pagal paveiksl &l Dz
sistema ...Kol jis mokadsi pradindje kilkslajlei, 0 mx
buvo viskas | abai ai gku: pamoka, pert
sistema veikada | abai gerai
..Turim Boardmakéf o programaln ir, ruogiantis p
pavei kslaaddmsp@oraduput DZ mokyti s. [ .. .]
pavei ksl alius. ..

.Vienas svarbiaugiad metved &,s |&Uri Z B esd

. Magiukams taiko paveikslalius, vai zd
...Naudojam paveikall i u s, BoarpgmageamN turi me mok
galima atsispausdinti pavei ksl dalius rei

.StruktlruotN mokymN [...] naudoju J[.

Struktiiruotas taip_ pat aturdm[JjuaLiSLrtkrNJkrt T_ruoto mokymo_ el_e_
mokymas . Visose grupase, kuriose yra autistidg

.Orientuoj asi DZ struktlruotN ugdy mN. .

.Struktiruotas mokymas
...Takkomojo elgesimet odas [ . . . ] mes aptariame i ¢
kas bus paskui, kai padarysi [...1. St
el ement arus, kai jis gauna t ok DZ agnstisdpaa
atrodo toks paprastas dalykas, bet juos tai motyvuoja...

. Tai ko taikomojo elgesio analizas me
tai komas. At-teé map @wti & hloil @lgvdi enN di enN
sanio savo |l adagomis. Tai tikrai | abai ge
dalykas [ .. .] Ti kr ai | abai jauliasi rez

Taikomojo elgesio sutokiatiks_lingaveikla}... _ o o )
. . Tai komoj o el gaksateimantgsrspetidlistaa.s met od N t
analizé . . - . . .
.Daugiausia mes dirbame remiantis taiko
metodN gaunam mokymO, turim netgi @gio n
per savaitn ir mus konsultuoja...
.Labai pasiteisino mums/[.]pas nus yraktaikea pozityeal
el gesio skatinimo programa. Yra 5 tais
tame tarpe ir autizmo spektr o kouattoliudjaksavo
el gesDZvadovaudamasis gitom taisyklam
yra pagyrimai, asmeninds dovanal as DZ ai
su kompiuteriu.
...Kalbcs terapija...
...Kalbos terapijai | ogopedi naki pkatgb@sgrupad tur.i
.. kiekvienas vaikas be igimties | anko..
Kalbos terapija .
...Kalbos terapija...

.[...] Su vaikais, turinliais ASSrtaiyyar
vienas efektyviausi O metodO [...]...
... Muzikos terapija, tai muzi kina vei kl

Muzikos terapija | . . . Kai kuri e vaikai gauna muzi kos ter af

Muzi kos terapijN turime kaip pamokos

TEACCH TEACCHmetodas
metodas ...TEACCHprograma...

Atkreiptinas démesys ] tai, kad dauguma tiriamyjy, kalbédamos apie ASS turinciy vaiky
ugdymo metodus, akcentavo tai, jog vis délto jy istaigose dazniausiai taikomas ne koks nors
konkreciai vienas ugdymo metodas, 0 s Ki r t i ngy me tt.o.dnifrisaigdenmmerodaia i
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(Il abai dagnai taikome elementus DXZairiO sl
el ement us; tai kau ABA metodo el ementus;f ovii
AGeros pragiosi. [...] Ir ABOS naudoj ame n
naudojam; Mes taikom metodO el ementus. KI as
element N pritaikyt. [ .. . ]s Itraitkoosm tta ikk okmaogj koo
Nara vieninga sistema, kad gal at ulyimodplyd @ik y t
pat atkreipé démesj ] tai, kad taikomojo elgesio analizés metoda neretai taiko ne patys ugdymo
Jstaigose dirbantys pedagogai, bet tévy (globéjy, ripintojy) IéSomis samdomi specialistai.

Kalbédamos apie ASS turin¢iy vaiky ugdymo metodo pasirinkimg lemiancius veiksnius,
tiriamosios nurodé, kad konkretaus ASS turin¢iy vaiky ugdymo metodo pasirinkimg pirmiausia lemia
jo efektyvumas, t. y. tai, ko reikia ugdant konkrety vaiky (metodo efektyvumas. Kai mes bandom

tai kyt. vienN ig metodO ir mat om, kad jis
mes ir kitoje situacijojevmarkdy di.m.t]N pmati DZu
ir tN dienN tu matai, kas tinka) ir pedago
daugiau ¢gini O, tuo jisai daugiau metodO i eg

PapraSytos jvertinti taikomojo el gesi o anali zés metodo t al

vai kus pr i val u,raipsvieng gvarbiausiyl sko unatadlcs privalumy interviu dalyvés
ivardijo tai, kad, jj taikant, 1§ tikryjy teigiama linkme keiciasi ASS turincio vaiko elgesys. Jos taip pat
pabréze, kad $is metodas yra labai struktiiruotas, paremtas motyvavimo sistema ir leidzia jvertinti ne
tik paties ASS turincio vaiko elgesio pokycius, bet ir paciy ugdymo specialisty, pedagogy daromas
klaidas ugdant tokj sutrikimg turin¢ius vaikus (zr. 6 lentele).

6 | e Matkenbj@elgesio analizés metodo taikymo ugdant ASS turin¢ius vaikus privalumai ir
trilkumai

Privalumai Trakumai
fStruktiruotas ( . . . struktiruotas. . ). fBrangus (. . . t Av ai
f[Pozityviai keicia ASS turinéiy vaiky elgesj ( . . . t i kr ai kei specialistN..
paganga ti kmat osgir.a.,,. ;ti.kr.atai vyr metodas...).
met odO. Ger ai i gmanant g DZ met od| YPritaikytas individualiam
kadangi specialistas sugeba i ¢g a ugdymui (..[..] labiau yra
nukreipti ti nkama l i nkmd geabxkad pritaikomas individualiame
mokytojui padeda teikti ¢gini O ti darbe, o [. ]
fMotyvavimo sistema ( . . . [...] padeda sut ¢ taitakyti[.]yra pakankama|
motyvavimo sistema, [..] nes kuomet vaikas nemato vaizdo, kada|] S U d atinga...;
paskatini mN, tai muoilsyega sakgkimmaudga t ai kyti, nes
getonus. [ .. .1 Kal bant api e pa [] .
paskatinimai, dagnai tai yra sal klasas metu..
yra, kas kN madgsta. Kitiems maing| tuo metodu pi
dagnai gvie!iantys ar besisukant d|rbt|SUV|enum0k|n|ut|kta
kitam duoti Apenkisi. Ki gkienamevaikeui []-)
tuos pastiprinimus DXedt.:i hopbl @ K
jis geba,i gdldi égNau¥Xtavvai kO k
f/Padeda jvertinti ugdymo specialisty daromas klaidas ugdant ASS turlncius
vaikus (. . . [ . . . ] pagal gi o metodo AB
el gesDZ kaip net i nk aimtasilaba madedal najom
pokylius).

6 lentel¢je pateikta informacija leidzia teigti, kad esminiait ai komoj o el gesi o
taikymo ugdant ASS turinéius vaikust r 0 k wratai,ikad jis labai brangus ir paremtas individualiu
darbu su vaiku, t. y. sunkiai pritaikomas grupése. Tyrimo dalyvés taip pat pazyméjo, kad pedagogams
triksta Ziniy ir jgidziy, kaip taikyti §j metoda (sud at i nga tai kyt i, nes
pastiprini mus, apdovanoji mus,; kai p i1 gsirink
metodO terapeutai galblt tuarcdtjGsparkeanigpt idikr
sakykim, bendrosi ose D&taigose; [ . ] mo k y |
kaip taiko t N met odi k NBetd jasiakcentanag lradanmmt tokisSaekti, t |
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reikia didelio finansavimo, nes mokymai labai brangts ir mokytojai patys uz tai turi susimokéti
(pakankamai brangls mokymai, jei nori juose
kainuoja brangiai).

PapraSytos apibudinti, su kokiais sunkumais susiduriama ugdantASS t ur i n¢i u
tyrimo dalyvés nurodé¢, kad dazniausiai jie yra susije su zmogiskyjy iStekliy ir jy kompetentingumo
stoka, darbo ir ugdymo organizavimo, finansavimo bei darbo uzmokescio sistemos trikumais.

7 | e Bunkenhaigsu kuriais susiduriama ugdant ASS turincius vaikus
Sunkumy Sunkumai Pagrindziantys teigi
Per mazai ... Padajajo [. ] trlksta.
mokytojypadéjéjy |. . . Vi enas padaj 5‘1Jas kl asei. Kr
. Trl ksta specialistO, nes vi
Trikumas psichologO. ..
Per mazas ...SpecialistO reikédatd daugi au
specialiyjy trT kumas. LogopedO poreikis yr
pedagogy skai¢ius | . . . Rei k attiO tphergrilrdZ kad speci
genkl i ai daugi au [ ] Jei t U
turatume turati daugiau, neat.i
A Toks wvaikas gali ats
) aukl @&t ojN. [...] Tada gaunasi
y - Ziniy ir gebé&jimy lia yra, kodal |ia taip? .
lzsltzﬁﬁljl;lﬂg trikumas dirbti su .. Kartais triksta tO paliO g¢i
kompetentingum AS_S t_ur1néla1s netlnka tam/a|kU|_ o _ _
vaikais ... Gebajimas atpaginti ir DXer
0 stoka . L . A
0 ] Nepakankamai gini O ap
.Gini O trl kumas. ..
Zema mokytojy ...[...] Dabar kurios vyr asnguadds
padéjéjy stengiasi padati, [...] bet ko
kompetencija
N | Trl ksta tos motyvaci
atsiranda tas toksai nuov a reki.s
Pedagogy — ] Mot yvacijos kartais
motyvacijos atiduodi , daug dirbti ir sten
trikumas rezultato Progreso nematymas
. Kai kuri ®© pedagogld anod tyermagti
ig jO nieko nebus. Toks kaip |
.. Per didelis darbo krlvis. ..
B Bendroj o ugdy mevynimokniuk
kuri O tarpe yra keturi su pro
hi peraktyvis ir tu neturi nei
Didelis darbo darbo krlvis...
kriivis, ypaé O ] mano darbo kriviui t¢g
bendrojo ugdymo dameo reikia skirti |l abai di anang
mokyklose asmeni gkai triksta 1| aiko, per
realizuoti tai, kN noréaliau su
yra per didelis darbo krilvis [
Darbo R krivis yra didgiulis
organizavimo individualios pagal bos vai kams
triikumai ... Per didelis vai kO skailius
.. Grupéje esanl|li Ot vagiak@t Gk di
Ugsienyje ndra toki O dideli O ¢
biTtdO gymiai paprasl|liau dirbti
Per didelis mokiniy .o Per d!delis SkaI!i_Li_S Valko
skaicius klaséje ... Per dldel_|§ m(_)klas_Jek_gegll_J
tokDZ sutri ki mN, ir ag turiu ti
Rei kdat O bent gegi O rankO, ben
dirbti..
.Vai kO daug kl asaje...
. Grupads yra nemagoskui.r dal t
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...Girdajau, kad padaj ajams bu
su pedagoginiu i gsilavini mu F:
Mazi mokytojy atlyginimas, tai | ia ner adlsu lis
padéjéjy padaj ajo pareigoms. ..
atlyginimai ... MokytojO padajajams [...] a
padaj ajN ir tai, kiek man ji p
JO tas nevertinimas yra | abai
Finansiniai Papildomo .. Nadra papildomo finansavi mo,
finansavimo kaip ir bendro ugdymo D&t ai gom
trikumas
Kvalifikacijos ... PedagogO kvali fi kachirjaonsg Itso b
tobulinimo kursai organi zuojami, tai sukoncentru
brangis ir susi mokati, nes kvalifikacijos
sukoncentruoti skaili O, jO yra magai
didziuosiuose
miestuose
Specializuotos «[...] Naudojamas visokiom prie
vienasdu ki ekvienN ugduotDZ atl i ki
mokymo | abali Cndivid | q
medziagos abal rharviedualb uoyra. L. N

_ neti kti kitai kl ameni O[ . kafHd N3

trakumas . . . . .
Jeigu vaikai yra | abiau mokyt.i
. [ ... ] Nes |lyg tai nor i paga
negallpagal bendrNJN programN dir

gr%gg]rr?os t N medg|agN . A _ .

o .Bendr O0j O programO pritaikyn
nepritaikytos ASS KVitoi . biiot o N {6
turinéiy vaiky mokytojail nebijott, atras P a

. galima padaryti, kag i e ati ti kt O bendr Nsi
ugdymui : . : . . . :
stipresni mokiniai, kurie turi
dirbti...
..Ugdymui nepritaikyta aplinkd a u k | atojos [...]
kadjlsalgalato pasigalinti i g apl:i
Ugdymo vietos gal at0O bilti | abiau prit
organizavimo Uadvmui Aplinkos nepritaikymas. Tok
trikumai gdym nusiramini mo kampeli O, kad vai
nepritaikyta : "
aplinka juos suaktywiti...
[ . ] Pati klasa yra per ma
ir |nd|V|duallos veiklos zona, ir bendros veiklos zona, ir poilsio zon
gaidi mO zona. Magoj patal poj t
patalpa tplupast®L DZprasi
... ReikdatO didesnio tavO DZrau
jiems atrodo, kad atveda vaik
Per mazas ASS i oMyt . I r j eigu mokykl oj e g
turinéiy vaikytévy |t var kar agl i ai , | ai komasi regi m
(globejy, ripintojy) | r ei kal avi mai tiek namuose, t|e
jsitraukimas ... Yra | abai skirtingQ auldvD® t[a
(jtraukimas) j reikalas...
ugdymo procesa ...TavO Daitraukimas turdatd bi
...[...1 Palio vaiko tavams pa
kitaip...

Kalbédamos apie sunkumus, su kuriais susiduriama ugdant ASS turinius vaikus, tyrimo
dalyvés iSskyrée ir neigiamg visuomenés poziiirj 1 ASS turinCius vaikus. Pavyzdziui:

Mes turim problemN igeiti DZmiestN, DZedu
Tai yra didgiuld8 problema visuomenkisekvLiadmh
i gkolioja bobutas, pageminimas, DZeidinajin
atsisasti, atsigula vidury troleibuso, stu

i

nepakant vi suom@rsa.man.a. rjakEiinantai[ i gklart v
i'g karto komentar ai
Siekiant mazinti miné€tus sunkumus, tiriamyjy nuomone reikeéty:
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I Privalomai mokyti naujai priimtus darbuotojus dirbti su ASS turinciais vaikais (jei
prival at O grkoaksy ktlaai alrl tkh Dparei got as, K

t ai kur sai prival omi . Kad prival omai .
pagrindus).
f Keisti vaiky grupavimo j grupestvarka ( v ai kai gal at O bl ti gl

kaip[.Jyra dabar valstybinase D&taigose,
yra labai skirtingi ir pakankamai sunku yra laviruoti veiklose, nes vieni yra kalbantys

I r pakankamai rai dN atitinkantys, o k
pri vatus dargelis, tai jie bltent taip
grupaje visam | aikui: kai keiliasi ge!
| ai kytis tokio principo, t ai iaggaitesHKokius p :
geb&ji mus turatO pasiekti vaikas, kad

| Tobulinti ASS turinéiy vaiky ugdymo procesa ( g al b1 t t N vaik N
mokytojas, kad jDZgeriau pagintO nuio

padati pasiruogti pamokai, atskirN me
krTviai bitdO sumaginti ir DbltdO griegt
efektyvesna).

§ Sviesti visuomene ( Vi suomend& nepasiruogusi t oki

Vi suomenn) .

' Ugdymo aplinka labiau pritaikyti ASS turinCiy vaiky poreikiams ( r e i k at o
nusiraminimo kambari O DZengti, nes i
kad dalgtad.

1 Keisti specializuoty ugdymo jstaigy veiklos finansavimo tvarkg (Specializuotom
DAtaigom turi biti pergilrimi finansa:

Siekdamos spresti su ASS turin¢iy vaiky ugdymu susijusias problemas, u g dy mo | St
bendradarbiauja su: Vaiko raidos centru (su Vaiko raidos centru bendradarbiaujayiVaiko gerovés
komisija (su Vai ko g e r),paddainékiopsichdogijémis tarnybomis (su pedagogine
psichologine tarnyba; su pedagogine psichologine tarnyba bendradarbiaujam; tpriend a g 0 g
psichol oginn tarnybN; su psichologinam t a
pedagogine psichologine tarnyba;) Ugdyaol plétaes P
centru(mes bendradarbi auj am Ugdy mamiyrp arkda konferencijosgan t
tema, tai mes vi s)\PluhgssBUCKb Igtaeunnta nP | kuvni gedtsi nsupse c i
kuris wugdo a uTaip pat bengraddarbsaujamaain sk wsehia organizacijomis, ypac
igyvendinant jvairius projektus (d abar bendr adar bi avom pagal p |
i O, jie pavasarDZ atvagiuoja mokytis pas mus:
ten DZtokDZspecial Oj DZcentrN; susiorgani zayv

Kalbédamos apie bendradarbiavima, kai kurios tyrimo dalyvés nurodé, kad jis daznai priklauso
nuo konkrecios situacijos ir poreikio @GilTrint, koks poreikis, t a
S i t u &et dkdenyo, kad bendradarbiavimas tarp ASS turin¢ius vaikus ugdanéiy jstaigy néra

iSplétotas (t O bendradarb|avgaﬂndnlman_aeltajlva)u edadaga t
bitO galima dalintis gerNja patirtimi ar Kk:
mus dadgnai wuykstaavagmuopa i¢g kitO Dataig0
pasidomati, kaip lia dirbam, bet kad speci a
specialistali yra pakankamai p aj & gnelabai tha noias t
bendradarbiauti pas mus yra, nenori dalintis patirtimi).

Interviu metu tiriamyjy taip pat buvo klausiama, kK ok i y zZi niy ir gebej

ASS twurincius vai kus.Tyigmddalyviy nu@nons, jiemplabigusiadtiikists t a
Ziniy ir gebe¢jimy, susijusiy su ASS atpaZinimu, ASS turin¢iy vaiky mokymo metodika ir ugdymo
organizavimu bei apskritai apie tokj sutrikima (Zr. 8 lentelg).
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8 | e Hihiod ir gebejimai, kuriy labiausiai triksta ASS turin¢ius vaikus ugdantiems
specialistams

Trakstamo PagrindzZziantys teiginiali
ir gebeéj
. Trl ksta apie tokDzZvaikN. ..
Triksta tO ginlé TO gini O bagagas
]

[ . kN jviisamiojgalri kjiawgtisi tuaciijoj,
Apskritai apie ASS MOkytOjaI net nesuvokia, kas tai yra per sutrikimas. _Ben.drojo Igv_inim_o moky,
mokytOJams rei kadat O suteikti ir giniO,
tokssutri ki mas yra, bet kN konkreliai da
. Mokytojui toki O psichologiniO dal yk
priimti tokius, kokie jie yra...

. Kaip atpagint. ..

Tas atpadginimas. . ..

ASS atpazinimo ... Getb@gagi nti autizmN. ..
.Atpaginimo. ..
.[....] Mokytojai neatpagbDasta sutrilKk
Kaip dirbt su tokiu, kokie jO ypat
sugyventsu kitokiu. Kaip tuos vaikus h e i kt i , kad priimtoO
mokyti, kaip tas ugduoti s, kaip difer
programN. . .
.[...] kaip su vaiku dirbti. TO pali
. Kaitpi D&oekritusn vai kus, kaip logopedai
. Praktinio D&Zertinimo vaiko elgesio

Mokymo metodikos
ir ugdymo
organizavimo

vienu ar kitu atveju...
. Tokioje grupdje yra bitina kompetnmgn
bitina daugiau individualizuoti arba d
...[..]1 Pedagogai negino, kN daryti,
save, kaip apsaugoti vaikus...
[ . o] Rei ki a p
a

aktini O ¢gBBi QgdkmN
nuosekrhuuameo pradat.
' n

kaip tnst

, [
N Prasidajo aujas dalykas toks
neginioj, kN daryti, kaip pateikti inf
A | Kaip bendrauti su toki O vaik
Bendravimo su ASS P"?‘m.’c“.o’.“'. ka_d yra_vaik_as kitoks, kad
furingiy vaiky tévais |gS|.a|gk|nt.|, kok|a_1ﬁta| yr.a p'_'rob_lema,.
w[.JKaipbendauti su toki O vai kO tavais. Ji
dal netinkamo vaiko elgesio...

Akcentuotina tai, kad dauguma tyrimo dalyviy nurodeé, jog apskritai ASS turin¢ius vaikus
ugdantiems specialistams t r 0 kvisokiwpZziniy apie ASS turin¢ius vaikus ir jyugdyma ( v i s o ki C
rei kia; trlksta bet ko kaéiaQypaingsi+pQr.a kKtaii ngjawniesvail ni
pedagogams rei ka8t O nuol at bendradarbiautdi
pedagogwkabZ p&mlirati, kaip tai praktigkali

~

| abi ausiai trlksta praktin|0 DZ;IdglO. Mo kyt
Kaip pritaikyt:i t N mokomNj N ntDngtlralgH\lstaatpsrla
[...] Atajn ig universiteto turi tik giniO,
gilesnis suvoki mas, suprati mas, o ne tik s
paai gkintii kykaipajpmokyta aukl atoj as, pagal |
vai kai s. Praktigkal parodyti, o ne dastyt.i

Tyrimo dalyviy paklausus apieg al | mybe tobul i nti kvalifi k:

vai ky umalkejmkad ugdymo jstaigose pedagogams, pagalbos mokiniui specialistas ir
kitiems darbuotojams yra sudaromos dalyvauti kvalifikacijos tobulinimo renginiuose (D& t ai g o

daug gauname kvalifikacijos tobun ignailnomykburGCs
D&t ai ga, kuri oj e dirbu ma n sutei kia gal il
admini stracija igleidgia, ndra tam trukdg

admini stracija tikrai es[L.u]dkealfikacijos Néltymgekas netruido:s (
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gal i mybas t obul i Tifaiyjy keigimd, kvilifikkcios josj diNniaysini aopulino

Jvairiuose:

T

Seminaruose (Kaune organizuotame seminare. Buvo ten geroji patirtis ugdant autizme

spektrosut ri Ki mus turinlius vaikus. O de
dalyvavau praajusiais metais seminare.
Tai i rgi didgiula pamoka. Nes tu bend,]
taiirgiiggi rsti ger O dalykO, ger O pavyzdgi
seminar O, apie vaikus turinlius ASS b
Mokymuose( t ai | abai dagnai bina ne vienos
pr a a jdmamuosias Mato mokymus, netinkamo, agresyvaus elgesio valdymo, ke
tinkamai tai valdyti nepageidgiant vai
mokymuose. Ten buvo bazini ® Dhgldgi O

pasakoja, kaip n&ia dirbti).
Stazuotése ( k el et N kart O buvau wugsienyje st
patirties dava dalijimasis patirtimi,
Lenkijoje pernai metais).

Siuo atveju paminétina tai, kad nemaza tiriamyjy dalis pabrézé Ugdymo plétotés centro indélj
organizuojant kvalifikacijos tobulinimo renginius autizmo tematika (visus kur organizavo UPC. Kiek

UPC organizavo, tai tuose Visuose seminaruo
domisitaikeno el gesi o analize; Ugdymo pl atotas ce
sutrikimo vai kO ugdymN, man be galo patinka
jie man suteika nemagai gini O; dabhasepafi
mokymuose).

Tiriamyjy nuomone, renginiai, kuriuose jos tobulino kvalifikacijg, buvo naudingi:

T  ...[...] Suginojau teorini O pirmiausi
suprantu. JO el gesDZk &taiisp aru neasist iekl &gt
pasakyt. mokantiems mokytoj ams. Kad g
godgiais, per ilgais sakiniais, tai ti
nesupras arba pamigsg, tl\koslakmonkQZtoRcadsab
praktiniai ugsi ami mai . PojT1iO lavini
panaudoj i Knygd. Galiu perduoti, kN :

T .. .0...1] Vat bl tent tas pas tes paudoja ikaipa s
naudoja, kokius metodus taiko konkrel.
rei kA&t O dar jiems tobulinti, i egkoj on
pritaikyti. Praktiniai mokymai g mo @i ggke
pedagogine prasme ir biltent pasitikaaji

1 [ .] Praktigkai pritaiko Dgfgytas ¢i

T ...[...] Nauda ta, kad pradajai dirbt
itvarkarag!li O sudar ympi, naji ambe,l ikdu rp atsii &
gal i me kreiptis, kad gautume tas si mb

T ...[...] Gitie mokymai man tikrai atv:
ag dabar suginoj au, kai p di r btnokytojdnas,
kurios pirmN kartN apie tai iggirdo,
profesional O, kurie ¢gino, kN gneko, t
geroji patirtis...

T .. .0...1] Dargelis AVappel abiojVol ngdjy e
Vilniaus AViliti ks@i taemokwnkl aoj i iron
tikrai gausi naudos kagkokios. Nueini

Paklaustos apie sritis, k ur i ose atei tyje rmdriétigyratodaywad i n
nurodé, kad noréty mokytis apie:

T

Alternatyvig komunikacija ( | a b a i noraliau tobulinti
komuni kaci jos ugdyme, gest O mokyme. Le&
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T
T
T

Emocijy elgesio sutrikimus ( dabar mokytoj ams aktual i
sutrikimai).

Mokymo organizavimo ( nor al i au kel ti kvalifikaci |
sudarymo [ .. .] informacini O technol ogi
ASS vaiky ugdyma (nor &l i au tobuyjeti Gigi sjfretiss
noraliau tobulintis specialiajame ugd
noraliau igmanyti ir taikyti savo dar

di dgi ausias noras (gimed@, eamec.bipddapan
turinliais vaikais).

Tiriamyjy teigimu, pagrindinés problemos, su kuriomis susiduria specialistai, norintys

tobul i

nti kvalifi kacijag ASS yratsusijusia3 Gu pedagogwd i k

kvalifikacijos tobulinimo organizavimo sistemos trilkumais ir finansavimu (zr. 9 lentelg).

9 | e Brobkmo€ su kuriomis susiduria specialistai, norintys tobulinti kvalifikacijg ASS turin¢iy
vaiky ugdymo srityje
Problemos Problemos Pagrindziantys teigini
grupé
... Daug naudingiau idvite®] @ . mokRyrkeik
apmokyt O, kaip tai veikia, kaip rt
teorini®© gini O, bet bitent konkre
ABA metodN, tai bitO | abai D#&lomu
Specializuoty giek tiek.. . . o
Ktini . N ] Rei ki a, kad bltent prak
praxtiniy A Specializuot O seminar O
seminary seminarO | abiau reikdtO bendrojo
trakumas o .
negino, kas tai yra.
Pedagogy [...] Dagnai bl na specialistai diba
kvalifikacijos S u valka_ls ir tu‘(.)met. tie mok.yma|
tobulinimo papi\sakOJaz supagldena su tais p
organizavimo baza, bet i ‘p.rakt.|na... ‘ .
sistemos [] rmeisgulmanseucﬁs.e_.j dagr)al'
- . autizmo spektro, emoci jO sutrikim
trikumai Mokymy d ti dagogams kuri e vena
rajonuose, ary ',) pe 9049 ’ 9y
periferijoje mlestglluose. e _ _ _ . §
trikumas ...Vilnius, Kauna_st ai be pe mlbr[l &rm@,_ ga I_ y b a. ]
bet DZ Vilni O, t ai tikrai Vilniuj
nel abai galim atvagiuoti [ ...]..
.Vienas dalykas yra magatsi kwiGgtX
Mazas viety seminarus...
skaiéius ...Kas yra ir tuose pal i uoisseu sUgddoyn
mokymuose | abai didelis, o dalyviO skailius
kaip ir nelieka...
...Visos iegko nemokamai, nes moKk\}
.Kagkiek yra skirta...
Seminary .. .Aigku, labai jie brangls. Gal 2
kaina ir vai kuli O, tai tos |l &dgosegmanmadi rreg
Finansinés apmokeéjimo tu gal i nupirkti ir vi skas. Daug
uZ juos kvalifikaciijN...
trikumas ... Nor at Osi Gvieti mo ministerijo
finansavimN ne tik krepgel.io, bet
oo 0] Jdei mokykla negali, tai
Tyrimo dalyvés paklaustos, k ai p bdOty galima gerinti s pec

vai kus, kval i f i ka crugde,Bad reikétl suklirii mobilimseksperiy Bomaadasg
vykdyti kompleksinius, testinius ar privalomus mokymus bei didinti jy skaiciy, didinti mokytojy
padéjéjy kompetencijg ir pedagogy suinteresuotumg dalyvauti mokymuose apie ASS turinciy vaiky
ugdymga (zr. 10 lentele).
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1 0 | eSiulyneai kaip biity galima gerinti specialisty, ugdanciy ASS turincius vaikus,
kvalifikacijos tobulinimo sistema

Si ol ymy|[Si ol ymai PagrindZ2iantys teiginiai

.BItO labai pravartu surink
ig tikrOjO galdatd patys vagdgiu
ne trims valandoms, o galblt
susipaginti su bbiéenvieaosiet D

Mobilios eksperty yra Xienokinosn, 0 kitoj_e DBt_ai
komandos grupas gal at O parodyti, kaip
situacijoje...

Nor at Osi, kad kas nor 9, ko
gerai tN metodN taikom. Reika
aukgtesnn kvalifikacij N, kad
Gal bitd galimybad, kad lektor

ASS turingius .'Se mi.nar as dag.nijaeq'sgiuaiyibelnraas
vaikus Kompleksiniai daﬂugla'u teore_tlkas ar pusiau teoretﬂgas, 0 !<|tas praktikas. [...] Ne
dandi mokvmai blti vien teoretikai, nes tuo
uggn;:}q y pasi gilri praktinius pavyzdgi
SkPeT_l?_IiStu__ teoi j N su praktika |ia ir dabar
t(;/k?ullilrn?r?gos "[;;'] da_ugi_au_tokle mokyma
sistemos atvej O analiza, ir_ kad pasi b a
modernivimas . Gal blt galétg)albé!tt@ \,klesl_u rkar
ir plétra C [ ... Sem|nara|', kurie vy
DazZnesni arba testiniai (a!on_(J centrus daugiau. Ar pe
mokymai ir ju plétra gvietimo centruose organizuoj
rajonuose pad i st O jie DZregionus.
... Tai turatoO i g Gvietimo mior
miestO gvietimo skyriO [...]
kaip mes vagiuojam DZ VilniO,
nul ei dgi ami nib&tunse egalit ateis daughhe, kad k
pl aliau skl eisti tuos dal ykus
. Kaip prival omai , DZ ei si nu
Privalomi mokymai nereikia tokio seminaro jo mo
Gal tiesiog privalomaiaw §i uot O. Tai gal t
ateitO ir igklausyt®O, nori ne
Kvalifikaciniy ...[...] PedagogO padaj ajai [
reikalavim L .. |ligsilavinimo. Ji e | i ai t ai
mokytoj ! Spemamsrelka.la.“mal DZ%ai ri ose situaci'osyeg. P
yoju mokytojy padéjéjams J
padéjéjams
didinimas
Mokytojy ..[.]Tuipatys nor &4t. Magai kN do
suinteresuotumo
Pedagogy dalyvauti
motyvacijos specializuotuose
didinimas seminaruose apie ASS
turin¢iy vaiky ugdyma
skatinimas

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kad:

1 Tyrimo dalyviy teigimu, Lietuvoje vis daugiau démesio skiriama ASS turin¢iy vaiky
ugdymo klausimams, yra specializuoty centry, kuriuose ugdomi ASS turintys vaikai,
geréja bendrojo ugdymo pedagogy pozitiris } ASS turinCius vaikus. Kita vertus, ASS
turin¢iy vaiky ugdymas labai fragmentiskas, neaiski §j sutrikimg turinc¢iy vaiky ugdymo
strategija ir tikslai, néra ASS turin¢iy ir mokykla baigusiy vaiky ugdymo testinumo
strategijos, ASS turin¢iy vaiky pasiekimy vertinimo metodikos, bendros pedagogy
mokymo apie darbg su ASS turinciais vaikais programos, specialiojo ugdymo mokyklos
geografiniu poziiiriu yra netolygiai pasiskirs¢iusios ir sunkiai pasiekiamos, pagalba
ASS turintiems vaikams sukoncentruota didziuosiuose miestuose, klasése mokosi per
daug mokiniy, mokymo aplinka nepritaikyta ASS turin¢iy vaiky ugdymui, bendrojo
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ugdymo mokytojams triiksta pozityvaus pozitrio j ASS turinCius vaikus bei Ziniy ir
geb¢jimy apie ASS turiniy vaiky ugdyma, mokytojy padéjéjams — Ziniy ir gebéjimy
teikti pagalba ASS turintiems, o specializuoti mokymai pedagogams yra labai brangus.
Atsizvelgiant ] tai, anot tirlamyjy, reikéty mokyti ir Sviesti tévus (globé&jus, rupintojus)
bei pedagogus, ypac dirbancius ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo jstaigose, apie darba
su ASS turinCiais vaikais, pedagogams organizuoti praktinius mokymus, stazuotes,
atlikti pedagogy rengimo programy auditg ir jas tobulinti, jtraukiant mokyma apie darba
su ASS turinciais vaikais, mazinti vaiky skaiciy klasése ir specialiyjy pedagogy darbo
kriivi, didinti mokytojy padéjéjy skaiciy ir kompetencija, irengti atskiras ASS turinciy
vaiky ugdymo klases bendrojo ugdymo mokyklose, sunky ASS turincius vaikus arba
mazus (iki penktos klasés) ugdyti tik specializuotose ugdymo jstaigose.

Sunkumai, su kuriais besimokydami susiduria ASS turintys vaikai, anot tiriamuyjy,
daugeliu atvejy yra susije su iy vaiky vidine busena (pvz., jau¢iamu nerimu, baime,
nenoru ar negebéjimu komunikuoti ir pan.) arba su iSorinés aplinkos veiksniais,
apimanciais pedagogy ziniy ir geb¢jimy trukuma, Zzema mokytojy padéjéjy
kompetencija, patycias ir kt. Netinkamag ASS turinciy vaiky elgesj dazniausiai sukelia
pats sutrikimo pobidis, komunikacijos sunkumai, aplinkos pasikeitimas, nerimas,
taciau daug jtakos tam turi ir pedagogy bei jy padéjejy nekompetentingumas, netinkama
mokymo metodika, neigiamas pedagogy pozitris | ASS turinCius vaikus. Siekiant
uzkirsti kelig minétoms problemoms arba jas sumazinti, ugdymo jstaigose stengiamasi
taikyti tinkamus ASS turin¢iy vaiky ugdymo metodus, nuolat Sviesti kitus mokinius ir
su jais bendrauti, analizuoti netinkamag ASS turinc¢iy vaiky elgesj sukeliancias priezastis,
taip pat bendrauti su tévais (globéjais, ripintojais) ir ASS turinciais vaikais, uztikrinti
tinkama jy adaptacijos procesa, dalintis geragja patirtimi.

Ugdant ASS turinCius vaikus ugdymo jstaigose daZniausiai taikomi paveiksleliy
sistemos, struktiruoto mokymo, taikomojo elgesio analizés, kalbos, muzikos terapijos,
TEACHH metodai. Vis délto, tyrimo dalyviy teigimu, daZniausiai taikomi ne
,»Zryni“ pavieniai metodai, bet derinami jvairiy metody elementai.

Kaip vienas svarbiausiy taikomojo elgesio analizés metodo taikymo ugdant ASS
turin¢ius vaikus privalumy, anot tiriamyjy, yra tai, kad Sis metodas i$ tikryjy daro
teigiamg jtakg ASS turin¢iy vaiky elgesiui, yra struktiruotas, paremtas motyvavimo
(atlygio) sistema ir leidzia jvertinti ugdymo specialisty bei pedagogy daromas klaidas
ugdant ASS turin¢ius vaikus. Kita vertus, Sis metodas labai brangus ir labiau
pritaikomas dirbant su ASS turin¢iu vaiku individualiai, o ne grupé¢je.

Tyrimo dalyviy teigimu, pagrindinés problemos, su kuriomis ugdymo jstaigose
susiduriama ugdant ASS turin¢ius vaikus, dazniausiai yra per mazas mokytojy pad¢jéjy,
specialiyjy pedagogy skaicius, pedagogy Ziniy ir geb¢jimy dirbti su ASS turinciais
vaikais bei motyvacijos trilkumas, zema mokytojy pad¢jéjy kompetencija ir mazas jy
darbo uzmokestis, didelis darbo kriavis ir mokiniy skaiCius klas¢je, papildomo
finansavimo stoka, didelé kvalifikacijos tobulinimo kursy autizmo tematika kaina ir jy
sukoncentravimas didZiuosiuose miestuose, specializuotos mokymo medZiagos, tévy
(globéjy, riupintojy) jsitraukimo ] ugdymo procesa truikumas, ASS turin¢iy vaiky
ugdymui nepritaikytos ugdymo programos ir mokymo aplinka. Siekiant spresti Sias
problemas, tyrimo dalyviy nuomone, reikéty naujai priimtus darbuotojus privalomai
apmokyti dirbti su ASS turinciais vaikais, keisti vaiky skyrimo i grupes, specializuoty
jstaigy veiklos finansavimo tvarkas, tobulinti ASS turin¢iy vaiky ugdymo procesa,
ugdymo aplinkg labiau pritaikyti ASS turinciy vaiky poreikiams, Sviesti visuomeng,
Tyrimo dalyviy teigimu, ASS turinius vaikus ugdantiems specialistams truksta jvairiy
ziniy ir geb¢jimy, susijusiy su ASS, t. y. ir apskritai apie tokj sutrikimg, jo atpazinima,
ASS turin¢iy vaiky mokymo metodikas, ugdymo organizavima ir pan. Ypac jauciamas
praktiniy ziniy trukumas.
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1 Ugdymo istaigos sudaro salygas ugdymo specialistams tobulinti savo kvalifikacijg ASS

turin¢iy vaiky ugdymo srityje. Tyrimo dalyvés kvalifikacija dazniausiai tobulino
Jvairiuose seminaruose, mokymuose, stazuotése. Jy nuomone, kvalifikacijos tobulinimo
renginiai, kuriose dalyvavo, buvo naudingi, leido jgyti ir teoriniy, ir praktiniy Ziniy,
kurias pritaiké savo darbe. Ateityje tiriamosios ir toliau noréty tobulinti savo
kompetencijg ASS turin¢iy vaiky ugdymo bei alternatyvios komunikacijos, emocijy
elgesio sutrikimy, mokymo organizavimo srityse.
Vienos didziausiy problemy, su kuriomis susiduria specialistai, norintys tobulinti
kvalifikacijag ASS turin€iy vaiky ugdymo srityje, tiriamyjy teigimu, yra didelé seminary
kaina ir mazas dalyvavimo juose finansavimas, specializuoty praktiniy seminary,
mokymy rajuose trilkumas ir mazas viety skaicius juose. Siekiant gerinti specialisty,
ugdanciy ASS turincius vaikus, kvalifikacijos tobulinimo sistemga, anot tyrimo dalyviy,
reikéty sukurti mobilias eksperty komandas, kurios vazinéty po jstaigas ar rajono
centrus, stebéty ASS turinCiy vaiky ugdymo situacija, teikty rekomendacijas ASS
turinCius vaikus ugdantiems pedagogams, organizuoti kompleksinius, testinius arba
privalomus mokymus arba didinti jy skaiciy, didinti reikalavimus mokytojy padéjéjams,
pedagogy, ypa¢ dirbanciy bendrojo ugdymo jstaigose, motyvacija dalyvauti
specializuotuose renginiuose autizmo tematika.
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